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Queridos Aventureros,pacres y líderes, 


Gracias por ser parte de nuestro nuevo plan de estudios para Aventurero, Hemos. 
remasterizado, rediseñado y, a veces, comenzado de nuevo para asegurarnos de que este 
huevo plan de estucios sea diverido, edificante, apropiado para cada nivel de edad y, lo 
más importante, centado en Jesús. Queríamos crear un plan de estudios que se pueda 
hacer con un grupo pequeño, un grupo grande, la familia y los niñas, un grupo del Ministerio 
Infantil, ¡hasta un grupo de una Escuela Sibical 


Hemos utlizadovarls criterios en la creación de este plan de estudios. Trabajamos con 
educadores adventistas y íders de jóvenes para aseguramos de tener ls mejores recursos 
disponibles para nuestros Aventureros, En primer lugar, hemos utilizado la taxonomía de 
objetivos de la educación, una metodología de ampli alcance especlalmente apropiada para 
piños de 7 años en adelante, que nos ayuda a pedirles ajos niños que hagan cosas que 
realmente son capaces de haces desde el punto de vista del desarollo Por ejemplo, les 
pedimos alos Cordeitos que escuchen una istoria mientas que les pecimos a os niños de 
By 3 años que lean historias aproplaas para su edad. Además, hemos utlzado una losofía 
de aprendizaje multimodal, lo que ignifca que nos damos cuenta de que las Aventureros 
aprenden de diferentes maneras. Por lo tato, tenemos requisitos que atraen os niños que 
aprenden mejor escuchando, Jugando, bujande, cantando, organizando, moviéndose, etc. 
También fttamos nuestros requisitos através de fos de desarollo. Las tapas espirituales 
de desartll, desaroladas originalmente por el Dr. Juan. Fowder, hn sido bien explicadas y 
demostradas en el Minsterio de Jóvenes por el innovador de jóvenes adventistas Steve Case 
de Involve Youth Juventud incolucrada, 


Aventurers: cada lección está destinada ser principalmente práctica. Eso significa que la 
mayor parte cel tiempo estará haciendo algo activamente para aprender acerca del tema. A 
veces, tendrás que tomar notas o marcar una casa para recordarlo que hiciste), pero la 
mayor pate del lempo estarás saltando, corriendo, aciendo manvalidade, dibujando, 
haciendo ejercicio, cantando, orando o leyendo algo. En muchos cases, tus cuidadores adultos, 
ya sean us padres, abuelos, tutores vecinos favoritos, pueden ayucarte 2 realzar los 
«trabajos». Ayúcalos a sentirse involucrados y asegúrate de dar la gracia siemprel 


Padres: valoramos eltiempo que han invertido ens Aventureros. Muchos de ustedes se 
están duplicando como Íderes de Aventurero Les agradecemos. Hemos creaco un plan de 
estudios que es seguro, per aventurera aria, pero especíic en sumeta centrada en 
sto, Esperamos que los niños traigan casa nuevas verdades que puecan poner en práctica 
acerca de «Yo mismo, Mi Ds, Mi famila y Mi mundo». Haga que su Aventurero comparta sus 
experiencias con usted mostrándale las páginas en las que traba (y los juegos/historias que 
aprendió lo lrgo del camino), Sepa que mucho es experiencia, por lo que no escibirán 
mucho, En cambio, experimentarán una gran cantidad. 


“0 


Líderes: antes delas páginas delas hojas de trabajo del estudiante hay una variedad de 
ayudas de «panorama completo» que le ayudarán a rear un ambiente seguro para su 
grupo de Aventureros, Aquí se incluyen las etapas de desarollo trbajar con niños con 
necesidades especiales en su unidad y mucho más. Además, este plan de estudis tiene 
una gran cantidad de ideas de enseñanza enla últimas páginas de este folieto, Estas 
sugerencias de enseñanza son deas prácticas probadas en el campo que puede usar con 
un poco de reparación y algunas herramientas. Hemos tratado de pensar en cosas que: 
se pueden hacer con pocos recursos, espacios limitados y presupuesto limitado. Sin 
“embargo, su club es diferente cualquier otro, así que no duce en acaptar las ideas para 
salsface las necesidades de su clase. E aparte delantera del bro hay ideas adicionales 
acerca de cómo dar formato als teuniones y el tiempo de la unidad para que, en 
aproximadamente 15 reuniones, se cumplan los requisitos dela clase y pueda otorgar a 
sus Aventureros con su distintivo de clase y especialidades. Por supuesto, eso significa 
que también puede tener ctas reuniones que sean principalmente excursiones, 
especialidades en grupo otras actividades; y eso es EXCELENTE 


El Aventurero es elegible para un distintivo especial que coincide con el nombre yla 
imagen que se encuentran ena portada del bro. May un total de ses años de cases, 
aca una apraplada para su edad. El primero, Cordero, es ara niños de 4 años; los 
Siguientes son Pajaritos para niños de 5 años, Abejas Industiosas para niños de 6 años, 
Rayitos de Sol para niños de 7 años, Constructores para niños de años y Manos 
Ayucadoras para ños de 9 años. Muchos niños pasarán de una edad ala siguiente 
durante elaño de Aventureas, pero deberan esforzarse para completar la clase de ese 
año, Usualmente, hay de 10 25 reuniones en un año de Aventurras, un número basado 
enla disponiblidad de los clubes para reunirse, 


Los parches (lamacas especialicades) y los distintivos (apor terminar el trabajo de ase 
en este bro) para el Ministeio de Awentuteros están disponibles a través del 
Departamento de jóvenes o Adventist Book Center [Ubreríade libros adventistas de 
su localidad Los equipos de jóvenes de la división generalmente reciben pedicos delas 
asoclacones/misines cales y luego en la sede mundial en Washington D... a ita de 
pedidos llega a mi oficina ¡Cumplimos con los pedicos y enviamos miles de parches de 
regreso a asa a su cviión para que los pueda istribul a sus hijos que lo merecen! 


¡Gracias por unirse a nosotro en est jornada! 


Andiés),Peraita 
erctorAsecaco ce jóvenes 


Historia del Club de Aventureros 


La historia de los Aventureras comenzó en 1917 cuando se introdujo el Curso de Lectura para 
Primarios. Este cercado finalmente se convirtió en parte de los requisitos de la clase. En 

1924, laclase de Rayito del Sol se impartió en un aula de segundo grado y se otorgó un 
distintivo por completar los requisitos. La oorgación del cistintivo de Abejta Industriosa apareció 
por primera vez en 1928 como parte de ls ejercicios de graduación en la escuela y en 1923 5e 
tiizó e término «servico e investidura» para describir el evento en el que se otorgaron. 
centficados y distintivos. El voto ylaley dea Abejta Incustriosa también aparecieron por primera 
vezen1929, 


Los nombres utilizados para ste grupo de edad han vaiado alo largo del tempo y la ubicación 
+ incluyen clases preparatorias, Pre menores, Pre-amigos,PreJ4U, Pre Conquistacores, Clases de 
logros y Aventureras 


En1933, este grupo se conocía como «miembras preparatorios», Las dos clases predominantes 
quese impartan en la costa oeste de os Estados Unidos fueron AbejitaIndustiosa y Manos 
Ayudadora, mientras que en el este se las conocía como Rayito de Sol y Constructor, Todas estas 
¿ases ullizaron el mismo voto y ley, con slo algunas diferencias en los demás requisitos, 


Va para 1938 se utlizaba el término «clases progresivas» parareterise a todas las clases, desde 
Abejita Industriosa hasta Camarada Mayor 


En 1940, la Asociación General delineó des clases progresivas de Misioneros Voluntarios que 
estaban por debajo dela clase de Amigo, Eran Rayo de Sol y Constructor Tenían distimivos. 
simples de ceulode y dende se deseaba pañuelos para el cue, se usaba marrón claro para los 
Rayitos de Sol y verde jade paras Constructores, 


Debico a quese utilizan muchos otros nombres para estas ses, tanto en los EE UU. como en 
el extranjero, como «Upstreamet», «Portadores de Luz», «Club Luz del ol» y «Regla de Oro», el 
comité de HV votó el 10 de junio de 1946 que as ciases se llamaran AbejtaIncustriosa, 

Rayito de Sol. Constructor y Manos Ayudadoras. 


En 1953 se vio por primera vez un grupo de Aventureros pre-Concuistaceres y en 1954 las 
campamentos de Aventureros comenzaron en diferentes asociaciones para niños y niñas de 9 
años, y más tarde para rios de 8 y 9 años 


Elnombre de Aventureros se usó nuevamente en 1963 para un grupo de pre-Conquistacores, 


sta ez en a Iglesia Ploneer Memorial enla Universidad de Andrews, 


En 1974, en a Asociación de Washington. durante los últimos 5 años, un grupo llamado. 
Castorcitos para niños de 62 9 años estaba en marcha Tenían sus propos uniformes, que 
consistían en camisas o blusas amarias y pantalones o faldas marrones 


En 1976, el Manual de Liceres de Jávenes mencionó ls clases pre-HV recientemente. 
revisadas y en 1979, enla Divisón Norteamericana, los alumnos en/os grados uno a 
cuatro son designados como Aventurero», 


Las actas del Comité dela Asociación General de 1885 mencionan los requisitos dela 
¿ase de Aventurero, El Manual dela Iglesia Adventista Adventista el Séptimo Día de 
1986 dice nuevamente: «Los alumnos en los grados uno a cuatro son designados como 
Aventurero; yen 1988, el Comité de la Asociación General votó para aprobar la 
organización del Club de Awentureros como parte cel programa de Conquistadores y votó 
sobre el emblema oficial de Aventurero, 


En 1990, varas asociaciones probaron un programa plato de los nuevos materiales del 
Club de Aventureros de la Asociación General que incluia sus propos uniformes de azul 
mario y blanco, us props parches de especialidades (en forma detrióngulo] y su 
propia estuctura e cub. Al año siguiente, Norman Miédag presentó el nuevo programa 
del Cub de Aventureros a quienes asistieron ala Convención de Ministerios de Niños. 
celebrada en Cohutra Springs, GA, 


En1999,el Congreso Anual de la Asociación General recomendó que se agregara una 
nueva sección, Clb de Aventurero, al Manual dela Iglesia. 


Requisitos de Aves Madrugadoras 


Requisitos bi 


1, Recre des puros 


2. Desnole especia secs Nac 


Za Desnalepecatcad de as 


ibas 
[vimos EA 


1, El lan de Dios para salvarme. 
a Come cotton apre 
a spare Beau 
A) 
a Foca reepsenenane 
E Desa ect e Estetae 


beis 
2. El mensaje de Dios para mí 
anís 
3, El poder de Dios en mivica 
ho Peres apumnrcnecs preu 


1, Say especial 
2 Deserotrnespecle. e guey 


feogiatmenos 
Asa) 


2. Soy capaz de hace lecciones sabias 


3. Puedo cuida ml cuerpo. 
4 Desatascos 


Eecraderi Feaderratacón 


trasero) 


1. Tengo una famila Results básicos 
4 oeragirierntamene aara 1 
tear ros ao 2012) z 


2 
2. Enlataia cad nose proc por ete 


a. Des aesecelca cesen — MIDlos 
ae 1 
3, Mifamilla me ayuda acuidarme: pl 
a Desa dceSepUÍS y, 


[Mi mundo Ec 


o 
1. El mundo delos amigos A 
A ce ¡o 
1 
2. Eimundo delas eras personas A 
4 Desa epecnedergiern 2 
3. El mundo delamaturaleza » 
scan Miami 


4, ias especaléaces que se puedendesaelar 
pecas Ae Maruadeaincjn: poe 
Y ena ; 
encon tao Mmunce 
+ Dientes 1 
esse . 
> Fogues esas 2 
> es . 
seas 3 
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INTRODUCCIÓN 


Jesús ajo: «Dejen que los nos vengan a mí, y no se lo impidan, 
orque el reno de los cielos es de quienes son como ellos». 


Este pasase lustra usualmente com un gua deiñs angles y arentas sentados as 
pies dejesós Talvez esta fe a pesa imagen que se e vino ala mente cuando aceptó ser 
Ide de Aves Madrugacoras des lgiesa Si embargo, hora que tuvo empa de pensara la 
Imagen puede sera de un gupo den activos de inco as uniendo alededor del cuarto 
mens usted permanece ndetenso en medi de elos Dal que lareaidad estad enalgín 
lugar ente estas des imágenes! 


Esta guía fue desaralada para ayu los padres que desean que us js formen pare 
eun famila rms grande, mientas se desanalan sica y espliuaimente. El progama de 
Aves Madugacoras puede desanalarse omo parte del Cub de Muentureros en su lesa 
porn grupo de actes que espa segui un plan de estudis que ls ayude en l nsoñanza 
do bablicades y vlores a sus jos 


Las actividades de Aves Mactugadors deben ser ciertas y enfocadas enlosiños Recuerde 
quelosnios desta ecadmian alos adultos paramarar e paso delas recniones y modelar 
cómo deben responder ant dierentes situaciones ASÍque. soi profundo, eleve una cación 
y mantenga su sentido delhamor Sus aventuras con as Aves Madrugacoras están por comenzar 
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SECCIÓN 


Nivel de 
Aves Madrugadoras 


Esta sección contiene un resumen del nivel de Aves Madrugadoras. Tendrá un 
panorama general del lugar que ocupan las Aves Madrugadoras en el Club de 
Aventureros y los objetivos y requisitos del nivel de Aves Madrugadoras, 


Nuevo Logo X 
de Aventureros 


Crear un ambiente donde todos los niños 
puedan contribuir 


0 


Voto de los Aventureros, 


Promover los valores expresados en el voto 
yla ley de los Aventureros, 


Porque Jesús me ama, 
siempre haré lo mejor. 


Ley de los Aventureros 


Jesús puede ayudarme a: 
+ Serobediente —— + Seratento 
«Ser puro + Será 

+ Serieal + Seralegre 

+ Serbondadoso + Serconsiderado 
+ Serrespetuoso —— « Serreverente 


Himno de los Aventureros* 


(Wanderson Palva) 


end ends Himno de los Aventureros* 
tentes ue single deveras 


Reflejar para el mundo su luz a 


Descubrimos en todo belleza. 


Velamorde un Dios Ceador 

¡ creciendo enla le 

SA jesús qlo sere! 

a Y cada día ser como él 
¡Aventurero soy! 


“Ambas versions delhimno han sido aprobadas por al 
Departamentos do Ministro do Jóvenes de a 
Asciacón General, La partur y recursos están 
“Isponibles en win gulasmayores com. 


Plan de estudios de las 
Aves Madrugadoras 


Una de sus responsanldades como 


era a padre de Aventurera es pramover e decanto, 
tísco, mertal y esltua decada mi Los requisitos e la nulos de programa de Juentueras 
tueron diseñados para ayuda on estarespansabicad Los requisitos de Mes Matugacoras 
están sgaizados en ico reas Básicos, Mii, Yo mis, Mi fami y Mi mundo Acemás, los 
is pueden obtener muchas especaliaces dientidas y ecucatvas 


Se requere que cada complete todas los Requisitos ásics y al menos un resta de 
«cada una de las cuato sas restantes (4 Dias, Yo mimo, Mara y Mimuado) Afina del 
añade Juentureos, cada miña que completo tados ls requisitos rc litio de ves 
"Madrugada duarte el servico de estu, 


Es may Imartane paalos lideres de Aventurero recordar que no tados las iños de Aves 
Madrugadaas estar enel mismo nel de desarollo o tendrán las mismas capacidades sica. 
2 ls artoustd debe so lxbl on cómo os fs pueden completar sus requisitos Depende: 
¿e ustedintepeta cómo las fs pueden completar us recusits. Por eel, o todos las 
ios podrán amarrar sus zapatos. En cambia, 3 vez podrán ponetse as zapatos Sueras con 
ver Laflexblidady la eatividadso as claves que aseguran el Sito ce cada fue Mactugadora 
Como siempre esta actividades ben ser duertdas paa usted y parados nos. 


La pariipacón delas actes es importante para el óxit. En algunas casos, haces consntes 
¿e laque es enormes» para los niños de cinco aras les ayudaa enienar a suo en casaca ls 
metas ntoducidas en Aventuras 


14 | Manual del Instructor de Av 


SECCIÓN > 


Características de las 
Aves Madrugadoras 


Esta sección le ofrece a todo el equipo un breve vistazo de 
qué esperar y qué no esperar de los Aves Madrugadoras. 


des 


Lo que necesita saber acerca 
de las Aves Madrugadoras 


Enebro Conducción del niñ 


isnng Assecaton, 1960) Elena G de lite 


rivas y sacils de as es Madfugadoas, 
fun, así que es probable que algunos riñas 
tapas y aos las hayan superado, Asegúrese de enfocarse 
las necesidades especcas e cada io y non las tapas 


Características físicas 


itaden consolar amplios movimientos del 


o 
sus blades de motricidad gruesa más facilmente quelas ce motrccad ia. 


Luchan encontar el olumen dela voz 
Puedenir solos lafo-ocasinalmente ccuren accidents, 
Pueden vestisecon poca ayuda, 


Características cognitivas 


Tienen poca casaciad de coxcentación 


Apsersenactivamente 
Seenfocan enuna cosa ala ves 
Weresita instrucciones esporas 


Roy 
Pasen conta ealdad con la anta 


a a us ropas decscnes 
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Características sociales 


+ Puedentomartumos, 
» Anasentanse un esabelarados 
+ Soncompellivos y les gusta ganar 
= Puedenversolosupuno devista 
+ Semolestan y se avesglenzar sols elca 
+ Tienen tatetas o dan quejas ara poner aprueba 
laautoridad. 
+ Rensonden'blena lamotivacón y alos premios, 
+ Pueden saltar y brincar más “cl que escibry 
colorear 
+. Pueden parecer torpes caese delas sillas ochocase con ovas ños 
» Sonrudosos 
+ Necesitan actividades trees quese puecan completar en una soasesón. 
+ Siguen as Insuccines que secan paso a paso 
+ Distutandelos/uegos de papeles en lugar de memorizar 
» Lesgustajugar con suemejos» amo y o lnciurán aorasvoluntaamenta, 


Características espirituales 


James Fostes consejero crstino,hwestigador y especiaista enel desaralo delos iños,ha 
¡dertfcado siete estados enel desarollo e la fe res e las cues están estrechamente 
asociadas onel cesarob cognitivo y psicológico de ainfanc> 

Estas erapas so 


O-Feprimariao Indferenciada (de 03 22805) 
I-Feintutiva proyecta (de 35 años) 
ZFemincalter(5a11 años) 

3 Fesiéticacomencioral(11 años 3 lnadolescenc) 
Aoreincucl yrefexia 

Seco 

Gore UniVesal 


Estado Defecrmara» son os primeros pasos dela fe. os brazos de sus paces Los estadios 
3-5son as etapas de e delos Conquistadores yacutos Él ha uestiado y ve que muchas, 
personas incluso los adultos posblemente nunca desarollrán os estadios 4 6aménos que" 
elcesaraloesplitualconinuo e intencionales una parte elgica desu relción cada yez más 
profunda con Dos Entos Awenturers trabajamos consi que están aprenciendos experimentar 
Dos atrevés celos estadios Ly 2 
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Estadio 1 (Corderitos y 
Aves Madrugadoras) 


+ Experiencias compartidas alosmiñosles encenta tener una comunidad conla que compartir 
suaprendzae espia! 

» Porentatlos ads están inolurados enlas experiencias delos ventureros y binangran 
parte del modelo espia, 

+ Amoryseguidad Dios esreacebialamor y la seguridad 
los ade ylslresde Aventtesos 

= Significado concietola verdad cerca dela Bla tene senido debido 2 las cosa que pueden 
tocar y lshistorias tílicas con'as que pueden relacionarse No pueden pensar e forms 
abstracta generamenteno pueden ver el mundo desde laperspectva de ova persona, 

+ Trsciones experimentadas los essidos de apertura que son siempre los mismos, l Voto de 
ylaLoy delos Aventuers quese aptencen yreiten encadareión o largo delos aos 
de Auentureras on parte de sta tación experimentada Ds e vuele más ral cuanco 
lascosas son predecibles y sen qu esperar dea activiases epiitales. Late noes un 
conjunto de des len pensadas, snow conunto de inpresanes experimentadas CON los 
paces ylasqueinfujen 


indan'os cuidadores como 


Estadio 2 Mítica literal (Abejitas 
Laboriosas - Manos Ayudadoras) 


» Comparado los iñas aesta edad pueden comenzar aresolve la diesencia entre hechos 
Vefiadosy cosas que padian er más faasis o especulaciones. 

+ Chculo deconfarza fuente del autoridad religiosa comienza a xpandise a más al 
duelos padresy adultos de confianza tos ensu comunicad, como maestras y amigos 

+ Larelgióncono experencia loros de este grupo de edad eres un graninterés en a 
religión Más adela en este estadio los riñas comienzan tener lacapacidad de 
«omprender que otros pueden tener ceenciasdeentes alas de elos 

Debes segula Dos y sus enseñanzas se considera debes y un hono: 

 Sigrificadoconcieto por detecto los niños de este grupo de cad ven que laoracóna 
Dis es importante y espera Creen que el uen comportamiento se recompensa y 
melcomsortemlentose castiga Sisoy bueno con Dios Ds seré bueno conmigo Enseña 
larealitac dea CRACIA de Diosa par de este estado ls permitir profundizar an más 
su elació con Jesús alentar nos estadios 3 4 

Tradiciones expermentacas =sigfcado del símoolo: los símbolos de as Escituas son 
Iterales sin sigificao agregado, Las Historias biblicas son matadores poderosos reales. 
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Lo que debe y lo que no se debe 
hacer con la disciplina 


Una delas mejores manes de estar problemas de dsp es mantener aos Aventuras 
esupados con una aa Las siguentes ustrategas e ayudará contar alos Aventuras Y 
1ucuerde está alípara ayucar los is y asus frias a orender acerca delamor de esús 
parle anta esimpartane que ses unmadelo de ames paciencia y que tengo una actue leg 
Usted quere que el lu de Aventurero ss una experencia vera para tados, sí ue trate 
¿e mantener el sentido de mer y compasión au sano el compertamiento de un Aventurero 
paes idea. 


QUÉ HACER... 


Toner unas regas reses y simples. y ponerlas alavista Bor ejemplo: Ser amable con ls demás. 
Usarlas buenos mocates Escuchar en siendo Seguir tocas ls insrucinas Ser positivo 

o Usar señales para que os ios sean cue deben presar atención, Las señales puede se varas, 
desde encender y apagar laz, encender o apegar una Intesa, una meno evantada un 
maradorque haga die 

+ Guardar slencioDeje lo que está acienc y guarde siendo hasta que vuelvan presario atonción. 

+ Hace contacto Visual A veces, el logra que un ao emi s una manera de que deje loque 
está ainda y se cont o usted 

“Lamas oc nombre Sie elnombre de un Aventutero seguido or una pregunta Instrucciones 
Vsuaimente puede capta suatención 

+ Quedarse junto un entro para que teanude on a actividad, 

o Pace alos adultas que inteactóen ton las niñas. los altas están ariiande en fs 
actividades elamente os AuenturesosIitarán e comportamiento delos adults Aces, sitos 
altos partcpan puede esta que aumente clima comportamiento, 
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QUÉ NO HACER . 
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SECCIÓN 


Aves Madrugadoras 
con discapacidades 


Aprenda cómo cada Ave Madrugadora puede participar 
en su club al entender las caracterísitcas de cada niño y al saber 
cómo planificar actividades inclusivas, 


Incluir a las Aves Madrugadoras 
con discapacidades 


Cuando sabe que unio discapacitado vaa sr miembro de sub, ta vez e ieta un poco 
abrumado princi No e preocupe, Organice una reunión on los padres/uidaderes del rua 
para bla delas nocesidados y los ptsemas médicos del niño, Muchas ces lo Único que 
ecesitahacer es cambio sencillo actividad al requeoLosíñs ce esta dad conuna 
dlscapecidadpuectn aviar cuando necesitan ayuda ys no pueden acer, lo parán sus paces. 
¡tutos Recuerde quelo padres als cudacores no están esperand que usted desacieste un 
lagnóstio y cfrezca una «cura» para una condición Els esperan que uste acepte  ncuya a 
suo 


Adiconalmente,los aros iños y autos se Marán en usted par aber có deben e actuar así 
que asegícse de uatar al fo con necesidades especials concl mismo arado que muestra acia 
les demás niños, 


QUÉ HACER 


aba crectamentelmio,no aladuto 

Keconocer que a discapacidad física del niño no iia discapaicades mentales 

Aves guar cul san as necesidados médcas de equipos especalesdelnifo. 

Vasa atodos os ias arca delos equipos espodales para va us temas. 

Tomar precauconos aclaraes cuando panic ara la soguricac delo con 

pecesidads especies 

a Asegurarse quelasinstlaioes paa ls seunenes son acesils para as iscapactados, 

a Preguntale alniñocubles su meso forma de hacer ago 

“o Permittquetos ñas pregunten ali con necesidades espechles acerca de 
sudscapacaad. 

+ Fomentarlandepondenca 

o Enfocarseentasfortalezasce odos las niños 

o Esperarun comportamiento razonable por parte de 

tocostosmiños 


£ Secfenbie 
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Planificación de actividades inclusivas 


En acasíanes usted necesitar sustituir o cambiar las equiitas del progama par que ls fos 
con nocesidadosespocizospuecan partipa. Si embargo, sto sigifca lg de cratudad de 
su parte Recueide que puto es quela actividad sea dv y significa pra cl, 
Sguen aguas ccas para ayucaste a comenzar 


+ En lugar padile a unnifo con capacidades que memarce su número de teétono y 
lección de casa para la aspecaiad de Seguicad ante ncendos, ej que decoro taetas 
¿e presentación po-impresas que pueda var ey su bolo macia, 

“o Permita ño autista, que es sabe-estnulado par eluda los lugares nuevos que 
vea un leo acerca de un pacue de bomberos en ga e lara en/a excursión del 
lupa espeilicad de Segaad ame incendis. 

+ Sannia tene prblemas di quit, sustituya montar una cdta auna co ecas 
para elreusito ea aspeialdad de Pincipiante deccismo. 

+ Unniflociga puede hacer una cobija de mascota pata un perro un gato en gar de 
bujar cuadi recortar Figuras de anmats como suela especialas e Mascotas. 

+ Uniifiocon parálisis corral talvez pueca cumple conos regushos de programa en 
atarselos zapas poharse el abeto, ceplase ls lentes o estrse solo Pregúntele 
alii cul sc las ablidades nuevas que le gusta aprender Elio ten gunas. 
ideas 

+ Coste a ratos los niño mo usar ellenguajede señas para dec el voto de es 
Pactugadoras Esto permitrá que un niño sordo oca pblemas del ab pueda panic, 

+ Unifiocon iio de Den puede damatizar su actividad favorita de sábac n lagar 
¿e menarizar el cuarto mancamiento, como sugieren o equists del programa de pues 
Paciugadoras. 

+ Para fio con peca sin, enséele las erntes savors agro, ula, alado, amargo) 
y expira parqué Dios nas cl una variedad ce sabores, en lugar de aprender os colores 
enla stadel programa de fues Martrugadors. 


IDEAS ADICIONALES 


+ Invtaraunmesstr de educación especia ar que abla iecta de os fuemureros 

pp Vitor su biloecaocalparaabrener bros acerca de ios con scapacded 

+ “Busco iacomuncas ce oie ocalapssonas con experiencias vabajen enesta 
dre Que estén puestas a ayudar ofrecer consejos pea ustesy elequoo pero 

 oreiénenconssta conto ads delriño 


SECCIÓN 


Reuniones de 
Aves Madrugadoras 


Así como los pajaritos bebés aprenden habilidades para volar, 
comer y anidar, estas lecciones permiten que sus 

Aves Madrugadoras experimenten cada uno de los 

objetivos de aprendizaje que tiene para ellos, 


Reuniones: 


Su grapa de Juentuers es parte de un alu más grande compuesto por hasta sis grupos, 
muchas sitaones, stes ses grupos comienzan y terminan as reuniones juntos, con 
actlidaces grupales esperiaizadas solo para su grupo de edad enel medio, 


Los elementos amenudo Incluyen: 


+ Ejerccos e aperturacon todo elcub (Himno delos Auemueros, oro y Ley delos 
Auemturers serio de canciones, oraciones) 

a Aciitades gupaes(gupo de edad) 
Oportunidades de especialidades 
—luegos Pstoas manus dades actividades 
Oportunidades variadas ea expermentar Jess, 

= Ejerccios deciausuracon toco cub 


y 
da 


Consejos para las 
actividades 


Lasteunienes están deñacas para cumplan las abjetuos del regrama y lomás importante 
las necesidades delos niños Con esto en mente las reuniones pvxistasenesta secció están 
iseñada paa a foxblida No sienta que debo repara exactamente como se presentan 
¡Las sugerencas de actbitas se prozorconan para ayudare a cumote cols requits Los 
“equisios se basan en el desanolo loque sigifica ue en gún momento dante elaño,la 
“ajos en este gupo de edad podrá dominar o mejear sus ab dades para compl con este 
recubit.Las ayudas para lnstructor el pare poster do este «Manual del struct» es 
¿ntecarsoenarme para cea actividades de reunió. Sh creado vista actividades cue 
canzan'os mismos objetos de requisitos no dude en sustiurias o volar a imagirar cómo: 
xenon os ios! ¡Soo asegúrese de queno sea«como la escucia», o que seat 
xcipalmante de un aprendizaje acto, práctico e inteacto, 


Aunque odas la actividades en sta sección están dseñacas pare acrecetarlaciersón, 
también conducen los ios aJesúsy las capacita para aprender acerca de su mundo, sus 
“amilas y simismos Usted puece ayudar intencionalmente a losniñosaeconacer estas 
«conexiones con Jsús y su mundo exponiendo especificamente el propósito dels reunianes, 
onectanco as actividades con lema de areunión y haciendo pregunias alos nos que 
os meten aresumir ls temas en sus proias sabras 
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Losas de actividacesn se proporcionan pora ayudar aos iños realzar un seguimiento de 
loque han aprencido y para proparcionar actividades integradas y tas poa colorear par colores, 
¡ear y acer Almiso vempo, muchos requisos son actividades del go ave yal por lo cue 
o hay wnapágira para escibi o una casila para marcar después de quese realza laactividad 
pcia 

¡Los abate del Instructor» astán ah específicamente para ayudar os pactos yal porsonala 
minimizar l tempo necesario pra prepararse para dig las actividades Las ayucas stán 
regadas de una manera que naturalmente cuvglen con todas las tequsitas para las 
esperialtdos y a isintiv de invesisa Al adaptar las actidades asegíceso de recordar el 
raquis que eb cumpli. 

Además tengo en cuenta que limo de ls actividades variar dencia ao y deuna reunión 
aora, Aveces.los ios completar rápidamente todo la planificao. Es bueno tener juego o 
actividad deespal pora cuando est suceda. Otras veces es posible quelos ños dsfuten 
mucho de una actlvidad y no qulean detenerse Está bien cerogremar o adaptar las acticades 
ue planificó continuar con algo que todos disfruten. Sialgano vabien puede detener l actividad 
y redrigr loss algo nuevo Si embargo, hace que as osas se muevan amás rápido» de 
loque quieren os manjene ocupadas y hace que estén dispuestos e egresar ya que nunca 
vieron emo de«ataríise», PO limo, a Mexilidad yl entuslsmo sonas claves pararealzar 
reuniones grupales de Auentuers on Éxitol 


Redes de padres 


«El rograma de Aventuseros Tue creado para ayuca los paces en sus importantes responsabidades 
«conolos maestros y euengelzadores primarios de unniBo. El programa tiene como abeto fortalecer 
larelación ere padres eos y pronover el esarollodelni enla reas espiitual física mental y 
sacial Aras del Programa e Aventurero, lali, elhogar y la escuela pueden trabajr junto con 
lospatres paa esarolar unio maduro y feliz» 


Enel Ministeri delos Aventurero, el personal» y aos aceso mucnas veces son sinónimos Muchos 
siubes alrededor del mundo son csacosy admivisradas por grupos ce paces con una meta comun 
rinstero de club para suso. 


Sinembargo.on'os antiente modems, a clanza dels los es compleja. Los uertuerospropercona 
Untafugio oxalato y segur ara ayudara proporcionar una estuctua, tempo y tcurss espiítuales 
y enacianates para ayudar alos pate, ¡Tecos os paces queen uan E programa de fuentes, 
ise panlfica correctamente, puedo propeccionar recursos para ayudamos odos tener áital 


Serecomento encrecósmente lo pes queseivacengrconpetoenetpogamade ¿LN 

AuetaosseciercacanaVontats pa jane deis Hs eclcteGaatls 
úpropercianen o sirvan meriendas o dirigen las salidas. En esta etapa del desarrollo, os padres 5ón 1 
¡esenciales para el desarrollo, el crecimiento espiritual y emocional delos niños! No 
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Aatcoralmente, oftece semiarlos para partes eventos sello y experiencias compartidas 
para ciar ala comunidad de padres y adultos Pará que elprogama de Aventuras sea 
más só-do Anos padres) trabajando Juntos em una comunida compartida, acen 
ques cosas sucedan! 


Ideas paralapastcipación delos padres 
+ Conteruna istrialeer una ista al gru de Apentureros 
a Tocar instrumento pal ora decanta 

= Planfcacón e mplementación de viaje de compo 

= Meñentas 

» Montafe/Implezace manusicaces y juegos 

+ Dilgrunjuego cuna manusidas 

+ Conteruna isa 


Ideas para iia comunidades de pades eos: 

a Eventos familiares fuera delos Aventurero 

 Panifcacióny etecucón de proyectos de serio 

+ Pantar nar en grupo (ruoluca los is, comparti ito) 

= Comerjunos. 

a Estudos ibizos en grupos pequeños desgués de unareunión o en atado Estudia stars 
de padrs exitosos (4 no xtosos] un lali, Jas enseñanzas de Jesús u ros temas alos que 
slgrupo est nero 

+ Organice desayunos de raión mensajs de texto en grupo de oración momentes de cración, 
parara eluno po ela, us cónyuges relaciones e hos 

+ Ayu atos grupos de arilas que lonecesiten 
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Ámbito y secuencia del nivel de Aves Madrugadoras 


Des - Eiza aL osos ue secc 


MDios 
pS Elmensajee 
Dsparemí 
Resuistos 
Amigos dela) 
peces 
Conpenco 


Yo vo - Esc mens una ecc 


O Yo mismo 


o Puedo cuidar 


micuespo. 


Izquierda y derecha Conoce sucuespo 
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ra - Etc a eos na seca Misses 
Mi familia Mi mundo 


hos 
Enta famila cadaluno, Elmunda de: 
se preocupa porel atra losamigos. 

Reguisos 
Ayudando enelhogar! 

Especalcad 


E Sm 
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Aulas para el tostzuctor de Aves Melvogodores 


Notas generales 

Sipuede decorar un espacio paralas Aues Macrugadoras en cada reunión, ayudará a aqueos que 
aprenden experimentando a aprender más fácimente. 

Sisu espacio lo permite, tener un «centro de historias», un «centro de juegos» y unacenti de 


manualidades», cada uno preparado con anticipación (y atendido por adultos) ayudará a que su reunión 
se cesaralle de manera rápida y sn problemas, 


COMPLETAR TODAS LA SECCIONES 
L RecitarlaLey delos Aventureros. 
Jesús puede ayudarme 


Ser obedente 
Ser puro 
Serie 

Ser bondadoso 
Serrespetuoso. 
Serarenta 
Serán 

Ser alegre 

Ser considerado 
Ser reverente 


|. Desarrollar la especialidad de Escuchar historias Il 
Requisitos: 
1. Escuchar dos bas apropiados para tu edad, no leidos anteriormente. e las siguientes categorías; 
a Bola 
bMisiones 


€ Amigos famila 
Naturaleza 


2. Decife ala persona que te leyó que te gusta de cada historia Asegúrate de deciros algo acerca del 
«personaje» principal de cada sto 

3, Darlas gracias ala persona que te leyó O hacerlo 2 esa persona una manualidad para demostrarle que 
estás agracecico 


Ayudas: 
1, Elabjetwo de esta especialidades enseñar aliño el valor de pasar tempo «leyendo» Las Aves 
Madrugadoras se encuentian enla etaoa de desasrolla en la que aprenden mejor obsesvando y 
experimentando lo que hacen sus padresfíceres, Ea es una gran actividad para que padies e jos la 
renlcepjunos Los bros deben estar escitos para niños pequeños Esta NO es una actividad para que 
les Aves Macrugacoras escuchen los bras a historias para los adultos 
Lugares para conseguir iros: 
+ Flu plede sugerí o hasta comprar bros para cada categoría y tener un cub para comparti Ibros. 
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+ Elciub también puede pecir a los miembros que tralgan un bro 13 reunión y luego pasen tiempo 
Juntos como comunidad compartiencolbros. 

+ Sihieyunabiblioteca escolar o comunitaria, os padres y os niñas pueden visita a bialoteca y usar 
loslibas de alí 

a Loslbras ce misiones aweces son cfícles de encontrar Puede ser necesario panerse en contacta 
con otas iglesias del área oconel departamento dl ministerio infanti de su asociación misión. 


Los bros deben ser muy breves De hecho, muchas veces ls Ira para niños tienen páginas de cartón 
grueso con muchas imágenes hermosas. 


2. Unauez que el nstructor termine de leer debe explicar qué es un personaje principal y ayudara los mias 
aidentificar personaje principal olas personajs de cada istoria 
Elinstuctor también puede Pacer preguntas como: 
= ¿Qué personaje petsonafanima) te gustó más ce la histeria? 
= ¿Cudltuelaparsemás emocionante? ¿La parte más triste? 
+ ¿Alguna vez has experimentado algo como lo que leemos en esta istoia? 
+ ¿Qué aprendiste porque escuchaste este bro? 
3. Muchas veces los aduitos que ayudan alos niños a escribirla nota/pacer la tarjeta de agradecimiento 


serán los que reciban la tarjetafnota, Eso está bien Estamos capacitando a nuestros jóvenes para que 
demuestien agradecimienta y esta actividad es ayuda a aprender eso 


Materiales Papel de colores crayones o lápices de colores, calcomanías, pegamento, 


Procedimiento. Antes ce tiempo, doble un pedazo de pape e color detamaño estándar o cartulina por 
Jamitadpara obtener una tajera grande Haga que las estudiantes agreguen colores calcomanías 
tanto en el frente camo en el inter, El ente debe deci «Gracias» y el interior debe tener una oración 
simple que le diga al adulta por qué el niño está agradecido («Ciacias por leerme las historias») 


Notas Los adultos deberian ayudar a los riños a escribirlas paabras. 


Desarrollar la especialidad de Aves. 


Requisitos: 
1. Menconar cinco aves que ves alrecedor de tucasa 

2. Menconar elnombie del ave de tu región. provincia, estado o nación 

3. Menconar tres tipos de comidas para avs. 

4, Hacer disuj de un ve, luego usar una mezca de semillas para aves y ponerla enel dbujo 

5. Hacer un comedero e aves con un cono de pino y colgao en tu pati. Mencionar cuántas aves 


vienen alimentarse 
Contar dos istorias bíblicas de aves (águl,paloma gorán, cuervo) 

onaces des sonidos de aves y pretender que eras esa ave. 

Leer unliarao ver un cl multimedia acerca de las aves que podrás ver en/a naturaleza 


Ayudas: 


1, Aquíbay un enlace para encontra aves comunes en su área Esto le 


yuaudubon or/es/gui-de-aves 
= ItpsiJesvkipecia gl h/CStegordáC3XADa/Aves_de AMMCIRASNIcA_ 
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Estos sitios le permitirán encontar Istas regiones de todo el mundo Las listas están en español 


Es una buena dea imprimir o mostrar imágenes de las aves en sulistalacal para que las Awes Madtugado”as 
uedan comenzar 1econacer las aves de laista en sus entomos domésticos. 

dea didáctica: Caminata de galería de arte 

Materiales imágenes impresas de diferentes aves en su dea local las imágenes gratuitas de Creative 
Commons (en español, «[3ienes] Comunes Creativos») puecen estar disponibles en sitos como Nc4com) 
Instrucciones Imprime las imágenes a página completa Coléquelas en as paredes alredecor de su área 
dereunión Ponga sonidos de pájaros ouna banda sonara con temas de pájaros. Haga que los ios y sus 
2adres o grupos pequeños vayan y miren cada imagen Picas que identificuen el coor delas plumas, 
colo del pica, el tamaño (pequeño, mediano, grande) “enga dsponiles versiones pequeñas de cada 
dibujo para que las Aves Macrugadoras y os padres las recojan y peguen en la pág na de su libro de 

actv dades (pág 12) 

Mencionar el rombre del ave de tu región, provincia, estado o nación 


Aves interesantes de todo el mundo: 


rpsfywtn animalsaraundtheglobe comves/aves Interesanses-ahredador-del mundo/ 


Deberá realzar búsquedas específicas por intemet ssupaís na se encuentra en estos enlaces 
Tipos de camita para aves 

+ Semilas de ghasol se prefis 
= Maíz oartido 

. fruta 

+ Gusanos delaharina 

- Mo 

+ Avene 

= Manílcono sin cáscara) 

- Sebo 

+= Aguncon azúcar 


con acelte negro) 


Procedimiento: Este reguisto se explica par smismo Cuanto más simple y grance sea el bo, más 
fácilmente lo encontrarán as Aves Madrugadoras para «caorearlo» pegando semilas de dilerentes colores 
enlaimegen Él pegamento para mantalidades funciona mejo No dla el pegamento porque muchas 
semiles son bastante pesacas y se caen fácimente, Es mejor que las niños pongan el pegamento en una 
sección dela imagen con un pincel a con os dedos, pongan semillas en esa secció y luego pasen a otra 
sección dela imagen. 


Nota: Es mejor usar una fotocopia (238.14 del bra de actividades) en lugar de pegar directamente en el 
falletow otra imagen de un ave que pueda ser más fác para clniño, 

Sitiene acceso a conos de pino (piñas, es fácil hacer un comedero para aves como se describe a continuación. 
Sino tene acceso aconos de pno,a continuación encontrará ¡gunas ceas acerca de oras maneras de hacer 
un comedero para aves simple para que las Awes Madrugadoras puecan nombrar algunas de los pájaros que ven 
venis a comer de su comedero. Recuerde pedi el informe acerca de as aves que vieran durante otra reunión. 


ión de cono de pino 


lg 
A NN a Megas 
Ego * serlacepgano 


- Mareculcomai 
] 
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Instrucciones 


1. Encuente un cono de pino grande 

2, Áteunpedaco dello de res a cuatro pies alrededor dela parte superior del cono 
ino paralapercha 

Mezdle dos cucharadas de mantequila de maní con cos cucharadas de margarina. 

Untela meza de mentequila de maní y margarina sobre lapa 

Ecre un paco de alpisteen un lato poco profundo y gr el cono de pino encima 

Coloque los conos de pino cubiros de semillas en el congelador durante 

aproximadamente una hora o hasta que estén firmes 

7. ¡Cuélguclo afuera on un ¿rol 


Versión 4 sin cono de pino 
Bola de semis 


Lo que necesita 
a Haine 

£ biaer 

a Mezciace semila para pájaros 

+ Papelalumimio 

+ Algo para engrasar el papel de aluminio 

+ Alambre para colgar 

+ Homo para Parnearla bola de semillas 

Instrucciones 

ree una pasta suave con 2 cucharadas de harina y 4 cucharadas de agua 
Mezcle 1 taza de aliste o mezcla de semis, 

Coláquela sobre un pedazo de papel de aluminio engrasado, 

Dete farma aesta mezcla en una campana o bola 

Pase un buct de alambre por 

Dejando elpapelde aluminio ligeramente abierta en la parte super, homes. 
enunhoimo moderado curante medi hora, 


Versión $2 sin cono de pino 

Torta de grasa: 

Lo que necesita 

Recipiente para mezclar la mezcla seca 

+ Manteca osebo (no use grasa de pavo porque no se endurece adecuadamente) 

a Cacerola 

a Cuchara 

a Hioocodel 

+ Taros orecipientes de yogur viejos 

a Mezdace almento seco para pájaros de cualquiera de os sgulentes: semis 
para pájaros sivostros, groselas, pasas sultanas, avena, migas de pan y pastel, 
eso ralado y/o maní 
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Instrucciones 


NOTA La mejor propore 
artes de mezcla seca. 


ón pera esta receta es una parte de grasa (manteca de certo o sebo) por dos 


Mezdle todos sus ingredientes secas on un tazón. 
Deritala manteca o el sebo en una sartén y agregue la mezcia seca, 

Revuelva len hasta que tada la grasa se haya absorbido yla mezcla se pegue 

Haga un agujeo en el fondo de un contenedor de yogur recipiente del lamaño de una porción personal) 
y ensarte un pedazo de cordel cuerda, 

Ponga enel contenedor su mezcia de grasa tibia 

Coloque enel reftigerador durante la nache para que cuaje 

Retie de tefigerados luego corte y pele de lala, 

Haga un nudo grande enun extremo del cordel para asegurar la torta 

Cuelguela torta en un bolo abustoy espere aque los pájaros vengan a darse un festín 


6. Requisitos Aues mencionados en a bla 
Procedimiento; Ayuce a js Aves Madrugsdores a explrar cómo descubrir esta información mastráncoles 
cómo usar una concordancia o una herramienta de búscueda biblia única. Pruebe con as nombras de aves. 
que son comunes en su área, Recuerde que estamas animando a cada Ave Madrugadora a pensar en Nitoras 
or su cuenta Está bien que Íntercambien deas con sus padres u otras ves Madrugadoras 


Aguihay algunos pasajes para comenzar 
» Pelícano-Soforías 214, 

+ Paloma Génesis 88-12 (istoria delluwio) 
+» Cuervos-1 Reyes 17.-6 (istora de Blas) 


7. Deberá encontrar un dispos to que tenga grabados las sonidos delas aves Una vez que ayan practicado 
tur sonido de un ave común en su rea, hable acerca de cámo actúan ls aves y luego fija con las ves 
Madkugadoras que son un tipo de pájaro para el que apiendieran l sonido, Recuerde que además de volar 
las aves rascan o picotean para aimentarse, se bañan con agua, se sientan en nicas de varios pos, etc 


8, Búsqueda or intemet lemadas de sonidos de aves (sara su estaco, provincia, pas) e en You Tuse Obtenga. 
una vista previa de los clips que descargue: 


ELEGIR AL MENOS UNA SECCIÓN 
El plan de Dios para salvarme. 


A Colorea 


yn cuadro histórico 
5, David 


acerca delas perso yan: Samuel, 


ss enla Biblia que o! 


4 Un cuadro listático es una forma de organizar las imágenes de la hustoria en una cartulia en la pared 
2 Unlzpbook son simplemente las cuatro imágenes de colores encuademadas o engrapadas en Un rito, 
Silas Aves Madrugadoras se quedan en el Club de Aventuteros por vatias as, obtendrán una sere de 
loritos que lustran la historias clave dela Bibl 

Pata esto, necesitará ut zar as imágenes de su bro de actividades o encontrar páginas para colorear de 
estos á héroes dela Bibl, Muchas veces ls bros bícos para colorear paraniños pequeños tienen dibujos 
buenos ysencilos. También puede buscar imágenes por imtemet para imprimir. Si ene a alguien que sea 
bueno dibuanda, pícele que haga algunas dibujos sencilos de cada uno de los héroes, Talvez quisiera solo 
una imagen y comparta con el grupo lo que es importante acerca de esa personarelacionada con su oración 
ES probable que cuente las historias mientras que los niños colorear para que puedan responde la pregu 
«¿Por qué esta persona es un buen ejemplo de oración enla Biola?» Sisu grupo tiene un tonacimiento 
gnífcatvo de estas historias, debe fomentar un ciálogo de narración de historia, Por ejemplo:wéntonces, 
¿ué hizo Samuel después?» 


E, Aprender 


orarindependientemente 

Esta esuuna sección perfecta para que los padres hagan con sus hs. Como de les muestra todas o 

que deben hacer demostrando y explicando. Responda preguntas como: 

+= ¿Porqué usuelmente nos arodilamos? 

¿Porqué solemos cerrarlos ojos? 

+ ¿Porqué normalmente juntamos nuestras manos? 

= ¿Cómo comenzamos una oración? ¿or qué? ¿Cuáles son algunas opciones respetables de cómo comenzar 
naoración? 

= ¿araqué oramos? ¿Porqué? (Recuerde recordare al grupo que Dios estáimteresado en nuestra felicidad, 
*istezas preocupaciones, necesidades, etc. y autre que compartamos todo can él Dias desea tener una 
relación con noSolIOS, 1 Ser vista como una divina máquina expendedora), 

+ ¿Cómo terminamos una oración? ¿Por qué? (Esto es generalmente para que quienes nos rodean sepan 
que estamos terminando o terminamos con nuestra crción,asícomo un aciósrespes.tso a Dis), 

+ Acamtinuación, pida acada padreftutar e ho que practiquen 

= Alfnaldeltiempo, anime alos1iños a rar en casa 


NOTA: Corro seguimiento, pida 31 0 2 mias que cren durante cada uno de ls horarios desu reunión para 
ue tengan la práctica de rar frente aun grupo. 


€. Desertolla la especialidad de Estrella de Jesús, 


Requisitos: 

1. ¿Quién creó ls esuellas y en qué día? 

2. ¿Cómo supieron los reye magos que jesús habla nacido? 

3 Ioemtifica de cuáldección Csto vendia. 

4. Dibujar, cortar o colorear una estalla Perforar un agujero en la parte superior amarrar una cuenta porel 
agujeoy colgar estrella 

5 Localiza Polar (a estrella polar) y la constetación del Orión, istar a un planetario mir lasesuelas 
porta noche. 
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sel Instructor de Aves Madrus 


Ayudas: 


¡Esta especialidades una excelente manera de celebrar con los niños acerca de la Navidad y el REGALO de 
Jesús en Navidad No se Imie a hacerlo mínima, haga lo máximo para que esta sea una experiencia 
Signficativa paa tacos. Es pos ble que muchos niños en Aventuseras no conazcan o comprendan 
completamente el valor del Niño Jesús para nuestro mundo juice esta esaecaldad para ayudarlos a 
experimentar la ALEGRÍA de la Navidad! 


1 sta es una gran oportunidad pararepasar/elaonarse on los ías de la Cieación para extender el vals, 
intercambiar deas acerca de las histarias enla Biblla que tenían estelas o que sucedieron duremte la noche 
¿uandolas estelas brllan! 


««.. hizo también los estrellas» Génesis 1:16, último porte 
«Y fue la tarde y lo mañana el dío cuarto» (Génesis 1:19) 


2, Mateo 22 dice que los magos vieron la estrela en eleste, 


Hay bros lustrados que cuentan la istoria de los reyes magos. Uno de los favaritos esla Bibl de a Biblia 
Ap Es una versión impresa de la Biblia App para mias. Si elige utiliza la aplicación dial (descargable en 
muchosidiomas a una tableta a dispositivo) 


3, Mateo 24:27 ce Parque como el relámpago que sal del oriente y se muestra hasta el occidente, as 
será también la venida del Hilo del Hombre.» 


dea didáctica: Brájul y estrellas 
Materiales Brújula imágenes de papel de Jesús enlas nubes, ángeles, trompetas y simiares 


Procedimiento Entregue a cada ríño un papel para colorea olustrar Haga preguntas acerca de cómo 
seen que sonará, se sentirá y se uerá la segunda venia de Jesús, Asegúrese de concentrarse en ls cosas 
UENAS y EMOCIONANTES, en lugar de los elementos del regreso de Cisto que prosablemente sean 
demasiado traumáticos Una vez que la hayan lustrado,piles que usen cinta adhesiva o pegamento pata 
que los papeles puedan colocarse enla pared LUEGO enséñeles cómo una brújl o una aplicación de 
Erújla en un teléfono) puede señalar direcciones Lea el texto biblia y písales que averigúen de qué 
lección viene Jesús, Luego, muéstreles cómo «No es elnorte,ebio es el este, «S» es el su y ab es el 
este, Luego pideles que aver gúen DÓNDE basándose en la brújula deben poner las imágenes del 
dejesís Probablemente se carán cuenta de que todos los ojos lo verán porgue su venia lena e io! 
Eso da MUCHAS opciones de pared Isuperfies! 


4, Hacer una estrelalos ios tienen la edad suficiente para hacer algo bonita para levar a casa, tener 
cuidada y preparar algo delicioso! 


dea didáctica: Árbol de galletas estrella 


Materiales De tres acuatrotamañas de cortadores de galletas estrella, masa de galleta de azúcar, 
superficie plana, homo, laseado y chispas. 


Procedimiento: Haga que los estutiantesrecorten galetas en forma de esrella.El objerivo es apar las 
galczas en forma ce estrella (con glaseado) para hacer un árbol de galetas. Hoy uanis videos y tutoiles 
,Rorintemet para mostrale cómo hacerlo Esque tutaral de receras de dhal de galetas estrella 
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Var súnist tambén puede simplemente hacer aletas eselay envias 2 casa decoradas paracorgarte 
¡conla fémilla o como un regalo para la merienda ¡ASECÚRESE de verificar primero las alergias (por ejemplo, 
ceñaos aharra) 
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dea didáctica: Ornamentos de estrella 
Materiales Paltas de canta pelitos para manualidades, nta cecoria, pegamento, Imagen pequeña 
dejesós 

Procedimiento Use palas paracrear un diseño en forma de estela, Péguelo con pegamento, Use le cinta 


yel pegamento para que puede ser una percha para un adomo Ce árool Coloque una pequeña imager de 
Jesús en el centro Busque porintemet palitos e canela manual de esrea para niños 


CUALQUIER manualidad con estrellas funciona para este requisito pero si puede conectarla can la historia 
olnacimient de jesús para nasorros ganará valor para esta actividad! 


5.SIsu club de Aventureros canta vilancicos durante la temporada navideña, generalmente es después 
delanachecer, así que aproveche la oportunidad pera encontra a estra polar. Las aplcacionos de 
toléfono la bros de estralasy oras herramientas muestran dónde encontrarla estrella polar 
Búsqueda de aplicaciones obsorvador do estelas O gti do estelas. Hasta on la ciudad la estrella 
ola suele serwisiale en una neche laa, 


ll. El mensaje de Dios para mí 
A. Desarrollar la especialidad de Amigos de la Biblia 

Requisitos: 

1 ¿Quésignifica ser un amigo? 

2. Nombrar tes amigos blico 

3 ¿Cuáles tuamigo ílco favorito? Contar una historia acerca de esa persona, 

A Disrazart y actuar una sto de un amigo biblco. 

5 Menclonar tes cosas que puedes hacer para ser un amigo para/esós. 


Ayudas: 


NOTA Esta especialdadno se tra tanta de grupos de amigos en la Bibla como David y Jonatán, Rut y 
Noemí, ele, sino ce sersonajes dela Biblia que ls niños conocen lo suliientemente bien como para 
considerarlos sus amigos, 


1. Unamigo es alguien que es ama, que piensa en cosas agracables que puede hacer por rra persona, A 
los am gas les gusta pasar tlempo juntos. A eces, un amigo puede hacer ajgouallente, como salvar una vida 


dea didáctico: ¿Qué significa ser un amigo? 


Materiales: Video breve de niños interactuando (10 más de 2 minutos) 


Procedimiento Presente el video ayudando los niños «Hoy estamos aprendiendo acerca de Amigas de 
la Bola, Miren el ideo y vean pueden encontrar algunos amigos» 


Una vez que haya terminaco el video, haga algunas de estas preguntas: 
» Mesonamigos? 

+ ¿Cómo supieran que ran amigos? 

= ¿Qué ajeron o hicieron para cue supieran que eran amigos? 


Termino la actividad diciendo algo coma «ay personas enla Biblia que conocen bien cama si fueran, 
puestros Amigos de la Bila Veamos sipademos nambrar algunos» MA] 


2. gunos de ls personajes delos amigos son Jesús, David, Rut Ester, orcas, Samuel, NaS Ana, Elsa 


la pequeña doncella José, Daniel Sadrac, Mesac, Abednego, María y Jucabed, Si 
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dea didáctica: Nombror tres amigos bíblicos 

Materiales: Libros con mágonos de personajes bíblicos con los que las Aues Madrugadoras están familiarizados 
Procedimiento: Abra un Ibro familiar de istariasbblicas como «dvi amigos de la Bblis» o algún aro lbro 

de historias bíbicas, Muestre alos niños una imagen. Hágales preguntas como: 

+= ¿Quiénes sonas personas en esta imagen?” 

= ¿Qué está sucediendo? 

= ¿Qué aprendemos de este amigo de la Biblia? 


Haga esta con valas imágenes hasta que las niños le hayan dicho acerca de tes o más amigos de la Bla, 
Los pretectores, corso la mayoría delas Aves Madrugadoras, ¡contarán historias sencillas 


3. Losniños cuentan con sus props palabras la ista del amigo que eligieron, señalando dierentes imágenes, 


dea didáctica: ¿Cudl es tu amigo bíblico favorito? Contar una historia acerca de esa persona. 
Materiales: Suficientes iros para que cada niño tengarun ro que contenga varas histais, Deben ser 
loros con imágenes de personajes bíblicas con los que las Aves Madrugadoras están famllaizacos, Otra 
Idea es que cada niño traiga su foro favorito ve historias biblicas a la hara dela reunión del cub. 


Recordatorio: «Amigos de la Biblia» son cuaquier personaje de la Biblia uelos niños aconocen lo 
suficientemente bien» como para considerarlos como su amigo dela Biblia 


Procedimiento 
= Déacadaniño un lo opídales que traigan l bro que trajeron de casa, 
=. Pídaes que busquen su Nistoia favorita en elltr, 
= Pale acada io que comparta con sus padres y luego responda las siguentes preguntas 
a. ¿Quiénes son as personas en esta historia? 
¿Que sucede? [Esto puede requerir que elniño muestre las imágenes de la historia y cuente lo que 
sió sucediendo en ada imagen) 
e ¿Qué apiendemos de este amigo dela Biblia? 
+» Haga que elnifo y los padres compartan con todo el gruso quién es su amigo bíblico favorito y qué 
podemos aprender de este amigo. 


4, ideo didáctico: Disfrazarte y actuar una historia de un amigo bíblico. 


Materiales: Vestimenta para que los nios se dsfracen: Pueden ser camisetas de gran tamaño con cinturones 
de telabatas de baño, disfraces sencils dela «bli» de una clase de Escuela Sabática ete Los dsfaces 
pueden ser tan simples como una pleza para la cabeza para cada río, 


Un guion oistoria bíblica ce un ro como «Amigos de la Biblia» con sufiientes personajes para que cada 
niño tenga un papel 


Procedimiento 


» Vistaacadaniioconun diia 

Dígale acada iño cuáles su papel Haga que las padres estén stos para ayudar asu hi en su panela 
mecisaque seleela historia 

+ _Lealamistna haciendo una pausa para permitir que ls personajes acre y repitan cualuierlnea que 
ga. personaje 

+ Después de que termine la isora haga que los niñas se alneen y se inn mientras los padres 
apaudenal púbica 
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5. Idea didáctica: Mencionar res cosas que puedes hacer para ser un amigo para Jesús 

Materiales No senecesitan materiales 

Procedimiento: 

1, Recuérdele alas Aves Mactugadors el ideo que vio como parte delrequisito 41. Pregunte 
«¿Recuercan o que descubrimos acerca delo que hace que alguen sea un amigo?» 

2. Permyta que los niños respondan ala pregunta. 

3. Explique las Aves Macrugacoras: «Una forma de ayucar a otra personas a entender que Jesús les 
ama es ser Un amigo y mostrarles que nos preocupamos por elas para gue puedan entender que Jesús 
también se preocupa» 

4, Hagalasigulente pregunta: «¿Cuáles son algunas de las cosas que podemos hacer para ser amigos de 
alguien pata que puedan entender que Jesús los amaba?» 

5. Permita quelos niñosrespondan 
Desafíe alas Aues Madrugaciors aprobar al menos una de as ideas que sees ocurrieron Curante el 
tiempo, antes de lapróxima reunión, 


7, Entapróximarcunión, comience preguntando s alguien probó a guna de las deas de amigos. Pregunte 
«¿A quién trataste como amigo? ¿Qué ncite? ¿Cómo hizo sentir ala persona? ¿Cómo te hizo sentis 


Ill El poder de Dos en mi vida 
A. Tener un tiempo regula de culto famila en tu hogar. Mantener un registro 


Ayudas: 
«La tanillaque ora unida, permanece unida» es un dicho que ha sido parte delos hogares cristianos 
durante generaciones, 


Lasreuniones de Aventureros pueden modelar CÓMO completar un culto familiar xdtoso durante la 
ora de clase de Aves Madrugadoras o durante una reunión de capacitación para padres. 


de didáctica: Modelor un culto Jamiiar 


Materiales Libros de historias bíblicas apropiados para el grupo de edad Asegúrese de que los bras de 
istoria sean pictóricos, con menos palabras y oraciones más simples que las que los niños mayores o 

os adultas eerían para sus propias devociones. Herramientas musicales (nstrumentas o simplemente: 
«cancioneras paranifos o DVD/ouTube para canciones infantiles) son una excelente manera e inclu 
música ensu culo, 

Procedimiento 

Nota Elcultofamilarno debe durar más de 10212 minutos. 

Pida a cadariño una canción favorita de Jesús, Use herramientas musicales para cantara Juntos Luega, lea 
¿na sola istorla (o hasta un par de páginas s la toria es larga) Maga que caca niño y adulto digauna 


ración simple de una ados frases Las oraciones de «gracias» que ayudan alniño a 1egasa los eventos de 
su día ala uz de a guy el cuado de Dios son especialmente apropiadas para este glupo de edad, 


E, Preguntarlea algulen que conoces por qué ore. 


Nota; Esto es algo que pueden hacer en grupo, da a varas personas que las Aves Madrugadoras conozcan 
Queseuranaused 2 n mp de gación ga que a vstante et pardo pr compar 
lugar en el quee guste orar, Pídalea un niño en el grupo asignado que pregunte «¿por qué oras7o a 

visitante, Este es un Quen momento para invitar a su pastar, al maestro de Escuela Sabática, iaorad) »; 


iub, aun miembro adolescente o adulto joven involucrado y cualquier persona ala qué los niños admiren 
el leia No ovideInultar los paces delos niños aser parte del grupo de «usitantes»sesienten 
tómados compartiendo. 
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(C Desarrolar lo especialidad de El mundo de Dios. 

Hequisitos: 

1 ¿Quin io esto mundo? (Atender Genes 11) 

2 Drematizaa store lcrenció mientas aguin la cuenta 

3, Cantar una canción acera de estro mundo 

A Observar uniloboterácueo y mostrar dónde wwes. 

S Nombrar nc deus osas favoritas que Dos hacteado para 

6 Hacerun coge clear una foto del unto de Dias o acamar fuera y encontar cosas 
cuetiiaciendo 

Ayudas: 
ElWKi de Aventueros es bastante úl poa esta especsicad [Sola spent enineés) 


ts lenmuvicbooks arg Aventis Adventurer_Awards/G 


1. Idea didáctica: Contestar la pregunta «¿Quién hizo nuestro mundo?» y aprender Génesis 1.1 
Materiales La siguiente sta de preguntas, un carte con Génesis 1 impreso en él 
Procedimiento 
1 Enseñelas preguntas y respuestas alrupo leyenco la pregunta yl respuesta. 
2.Luego lealas preguntas nuevamente y ayude a los madrugadares a decir las respuestas, 
3.Finalmente, les as preguntas y permita que los Madrugadores d gan las respuestas por su cuenta 
Las preguntas y respuestas. 

a) ¿Quién hizo nuestro mundo? Dios lo hizo! 

2) ¿Cómolo sabes? La Bb me la dic 

9 ¿Qué esto que dice? «En el principio, Dios creó el cielo y later» 
4) Dónde se encuentra eso? Génesis 111 


2, Idea didáctica Opción 11: Dromatizar la historia de la creación mientras alguien lo cuenta. 


Materiales Una vessión simple de a historia de laceación o una versión bíblica fc ce entender, 
Procedimiento 


1. Les Génesis 11-23 en una versión dela Bla para niños. lahistoiaelacre 
istoriasbiicas. 


nde loslbras de 


2. Eseñe movimientos desptvos o simbolos de lenguaje de señas ala palas que erepitena lo 
lero delata Aqesió una ote eengios 0 pude es os ajo pos 
2 Dor Aninteraca eo 
%. Vio Haga sombra sore es jos conla mano 
€ evo Fago cicuosco puede y even aos cetos cos pulparstaci bacon es 
tros competente extendidos 

es era os raros pr om unica 

E fu Loss e cin y gen ega o covr plantas en elfo 


3, Amedidaque se lee a nistoia pidales as Aves Madrugadoras que hagan cada movimiento 2mecida 
10 que escuchan la palabra relacionada can ál Por ejemplo, cada vez que escuchan «Dios», señalan hacia 
e elo,ete 


de didáctica Opción 12: Dramarizar lo historia de la creación mientros olguien la cuenta. 


Materiales Algo para represensarcacaclía delacreación. Por ejemplo: 
Día :unalintema; 
Día 2:una nube hecha de algacón sabre un papel O unrecpiente con agua; 
Día3:una far uoja: 
Día 4:una imagen o feito cel sollaluna olas estelas 
Día 5:un pájaro o pez e peluche de plástico 
Día6 figuras de animales de peluche oce plástico o unz imagen de algunas personas, 
Día 7:una almohada o frazada 


Procedimiento 
1 Len Génesis 11-23 
2. Pida los participantes que levanten su artículo cuando sele su ía 


3, Repase con todo el grupo al final nombrando cada día y haciendo que el mia con esa uteria 
nombre lo que se zo envesu a», 


3. Ideo didáctico: Contor uno canción acerco de nuestro mundo. 


Materiales Instuumentos musicales smples como pal los, campanas, tambores pequeños, maracas, etc 
Procedimiento 
1, Cante una delas canclones de la ista conunuación otra que conozca mientras los ias Juegan. 
2, Uista ce canciones 
+ Éltienetoco el mundo:en sus menos (puede cambiar las palabras: «él hizo todo el mundo con 
supaletras) 
= Todolahizo Dios (iceos por intemet; YouTube) 
+ Cantolacreacón (Voy Tube otros lugares por intenet) 
+ Siyofuera mariposa fi canción lustrada se puede encontrar en YouTube U otos lugares por 
intemet) 


4. Idea didáctica: Observar un globo terráqueo y mostrar dónde vives. 


Materiales Un globo de algún tiso. Es importante tener algo redondo para que los nos entiendan por 

lo que ven que elmundo es redondo, no plena Y para que las distancias relativas sean más precisas ls 
2oles inflables decoradas como glabos son bastante fácies de consegui a través de compras por internet 
también puede pedir prestado un glosa de una escuela/aula) Se ha proporcionado un mapa del mundo, 
enel libro de actividades enla página 28. 


Procedimiento 


1, Muestreelgobo terráqueo al grupo y pideles que encuentren dónde viven. 
2. Pldales que busquen otra parte del mundo de la que payan aído hablar o wsitado. 
3, Hable acerca delas distancias en la ida real y cuánto más pequeñas son en el globo. 


le Aves Madrugadoras 


5. Idea didáctica: Nombrar cinco de tus cosas fovoritos que Dios ha creado para ti 
Materiales Bolsas pequeñas nararecoger cosas 
Procedimiento 
1, Déacadarifo una bolsa pequeña. 
2. Salga caminar y pida a los is que recolecten cosas que les gusten que Dos hizo (eso es cai todo. 
lo que esnatural, 


3, Unavez queregresen aldea de reunión, haga que los niños se tunes para compartilo que recolectaron 
y lía en que Dios hizo su artículo, Permita que ada niño comparta 2-3 artículos desu colección 


6. Idea didáctico; Hacer un collage, colorear una foto del mundo de Dios o ira caminar ofuera y 
“encontrar cosos que 6 ho creado, 


NOTA: Este requisito se puede combinar con. requisito 5 si usa /a opción de caminar afuera, 

Materiales Bolsas pequeñas para recoger cosas, 

Procedimiento: 

1 Déacadaniño una bolsa pequeña. 

2. enanitos os querecofecten cosas qeles guste ue loo eo es casiodo 
loque estara! 


Una ez que regresenal dea de reunión, aga que los niños se tune para compartir lo que recolectaron 
y el ía que Dios hica su arÚcul, Permita que cada niño comparta 2+3 artíulas de su colección 


ELEGIR AL MENOS UNA SECCIÓN 
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A. Desanollar la especialidad de Izquierda y derecha 
Requisitos: 


1. Jugar «Simón dice» usando izquierda y derecha, 

2. ¿Con qué mano dibujas? Escribir tunombre, 

3. Poner calcomanías de culos azules enlos dedos de tumano lzquerta y poner calcomanías de 
culos ojos ent mano cerecha. 

4, ¿Quélado delallave de agua es para el agua calente? ¿Qué aces para elagua 137 

5, Ponerte loszapatos en el ple correcto 

6. Practicar marchar mientra des. izquierda derecha izquierda» 


Ayudas: 
1. Idea didáctica: Jugar «Simón dice» usando ¡zquierda/derecho. 


Materiales: Espacio abierto lo suficientemente grande para moverse sin problemas Un adulto para 
starcon el «amador» 0 «imán». 
Procedimiento: 
1, Losnñas seziinean uno allaco del otro para que tocas tengan una vista lara del Llamador o «Simón». 
2, Elllamador o «Smón» se para frente a/as fwes Madrugadoras. 
3, Para empezar haga que un padre otro adulto se anee detrás de cada niño 
4, ElaSimáns da óreenes Sicomienza la orden con «Simón cie.» todas deben realizarla acción de a 
orden Sisolocice a orden, no todos deben reafzar a ación de lacrden. 
EEmPLO: 
amador dice Simón ice, pon tu deco izqulerdo en/a oreja derecha 
+= Todos. Deben coloca el dedo izquierdo en a ora derecha 
+=. Lamador dice Añcra pon eldedo izquierdo sabre ari izquierda. 
+=. Todos.Deber dejar el dedo izquierdo en le creja derecha. 
Para las prmeras órcenes, los actas deben ayudar a suniño a seguirlas éndenes coectamente Esta 
incluirá no segui laarcen i «Simon dice» no es parte del comando, También implica ayudar a niño a 
descubri cuál es a IZQUIERDA y cuáles Ja DERECHA. 
6, Unawez que losniñas hayan dominado 1aIZQUIERDA y la DERECHA, pida alas adultos que se aejen de 
losriños y ejecuten varas órdenes más para que puecan completajas por símismos. 
7. Recuerde dect de vezeen cuando una orden en el que NO utlice «Simón dies. 
8. Aquihay algunas órdenes con as que puede comenzar. 
+ Levanta tu mano derecha, 
» Bajelamano izquierda 
+ Da un paso con elpleizquiendo, 
= Levante el pulgas derecho, 
+ Toque los decos delas pies con la mano izquierda 
» Páresescoresu ple derecho, 
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3. Idea didáctico: Poner calcomanías de círculos azules en los dedos de tu mano izquierda y poner 
calcomanías de círculos rojos en tu mano derecha. 


Materiales Sufiientes calcomanías para que tenga suficentes de 2 tipos de calcomanías para dar 5 de 

¡ada uno pata quese pegue a cade ño, 

Procedimiento: 

1, Seleccione una calcomanía para representar la IZQUIERDA y una calcomanía para representar Ja DERECHA. 

2. Pida aun adulto que ayude a caca níño a colocar una calcomanía en aci dedo de la mano correspondiente. 

3. Juegue un juego pare versitodos pueden levantar la mano correcta para que tados vean las mismas 
NOTA Esto se puede hacer ANTES del juego «Simón dice» del requisito 41 y puede ayudara algunos 
hiños a diferenciar más fác imentela IZQUIERDA ce la DERECHA. 

4, Cuanto los niños levanten las manos casialunisono, pales que se quiten as calcomanías y las peguen 
ensulibra de actividades en elpapel conce escristeror su nomare 


4, Idea didáctica: ¿Qué lado de lo llave de agua es para el agua caliente? ¿Qué lado es para el agua fría? 


Materiales Un fregadero con aves/grifas de agua calentey fria U otro lugar dnde es importante que el 
Ave Madrugedora sepa Izquierda y Derecha Una imagen de un grifo con las palabras CALIENTE y FR'O 
escritas debajo Cinyones rojos y azules para cada no, 


Procedimiento 

1. Ulevealosriñas aun fregacero donde pueda mostrarles dónde se encuentran el CALIENTE y el FRÍO. 
Pregume alos niños cuáles el lado DERECHO y cuál es e IZQUIERDO, 

2. Lleve alas Aves Madrugadores al lugar de reunión, Entregue la imagen del ro junta con un crayón. 
ROJO y AZUL a cada niña 

3. Pitazlosmifos que recuerden cuando estaban parados frente gif, luego pregunte: «¿De qué ado 
estaba calente?» «¿De qué lado estaba fol» 

4. Intique alosriños pídals alos pacres que ayucen si es necesario) que dibujenuna línea ROJA desde la 
palaora CALIENTE (en 100) hastael aca del grifo quetería agua CALIENTE y unalínes AZUL desdala 
palabra RÍA (en azu) hasta el lado del gto que estaba FRÍO, 

5. idea didáctica: Ponerte los zapatos en el pie correcto. 


Materiales Los props zapatos de cada mio, 
Procedimiento 
1, Pida 'osmiños que se quiten ls zapatos 
2, Haga que el padre amezcie» los zapatos mientras el niño observa. 
3. Pida aos padres que le den un zapato asu ala vez 
4,. Indique alas Aves Madrugadoras que se ponga los zapatos enel pie correcta 
NOT Es posible que usted olos padres deban.» saben qué zapato ponerse en un ie 
determinado, 
5. Una vez que los zapatos estén emos pies correctos, continúe con siguiente actividad. 
6. Una variación e esta actividad es hacerla un poco más desalfamte tomando tados os zapatos, 
brándolos en una pla en medio del culo de niños y luego piciéndoles que encuentren y luego se 
pongan ls zapatos 


picar có 
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6. Idea didáctica: Practicar marchar mienras dices: «izquierdo, derecho, izquierda». 
Materiales Espacio para marchar o caminar prefer blemente alaielbre donde el grupo pueda ra lugares 
marchando caminando al paso o al unísono canas checciones IZQUIERDA y DERECHA S éntaselbre de: 
comuertiresta en unjuego, 


Procedimiento: 

1, Sagaoente enun espacio abierto. 

2, Indique alos niños que sigan sus órdenes Cuando usted diga 2quieda, deben bajar el te izquierdo. Cuando. 
diga derecha, deben bajar el pie derecho, 

Haga que odos se alineen devás de usted y sigen su ejemplo mientras grita (ZQUIERDA, DERECHA, 

IZQUIERDA, DERECHA, IZQUIERDA, DERECHA, etc 

4, Haga esto por varias repeticiones, Anorapídales las niños que se unan a usted mientras gta (ZQUIERDA, 
DERECHA, IZQUIERDA, DERECHA, etc mientras camina marcha de regreso a su lugar de reunión, Nota 
¡NO se necesita el dominio dela marcha para cumalcon este requisito! 


Soy capaz de hacer elecciones sabias 
A. Desarollarla especialidad de Diversión con modales. 
Requisitos: 


Aprender la Regla de Oro (Mateo 7:12) 
¿Cuáles san cinco palabras frases educadas en su cultura que demuestran buenos modales? 
Dibujar cortar y pegar dbujos para lustrar una delas frases educadas 


Participar en un juega usando las cinco frases educadas. 


Ayudas: 
1, idea didáctica: Aprender la Regla de oro (Mateo 7:12) 


Materiales Corel grande con Mat 
luna hoja de papel separada 


7:12 escito en él hojas de papel comas palabras escritas ada una ea 


Procedimiento 
) Explique alos niños que se hablará de lo que dice la Bla acerca de cámo trata otras personas 
b) Muestre alas Aues Maciugadoras el artelcon las palabras de Mateo 7:12. Señale cada palabra y pida 
alosniños que «lean» con usted, Repase el versículo vers veces, 
+) Distribuya las páginas de palabras Algunos nas pueden terminar con más e una palabra 
4) Pida a as Aves Madrugadoras que pongan!as palabras en el orden core 


e) Una vez armaco el versículo pregunte los niños cómo les gustara er tratados Los rios pueden 
necesitara ayuda de sus pactes pararesponder a/a pregunta Nota: ¡Muchas repeticiones ayudarán 
alos prelecores a tener éxito! 


2. Idea didáctica: ¿Cuáles son cinco palabras o frases educadas? 


Materiales Carseles grandes con «POR FAVOR» «GRACIAS», «DENADA» «DISC 
escrito en elos 


LL76 «LO SENTOS 


ota: Las cinco palabra educadas pueden ser derentes ensu cultura á 
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Procedimiento 


1, Explique que tratar a/as personas dela forma en que queremos que nos traten incluye hablarles alas 
personas con espeto y amabilidad. Hay arias palabras que usamos para mastrar respeto mientras 
comunicamos nuestras necesidades y deseos. Las llamamos «palabras de cortesia» o «palabras de modales» 


2. Muestre caca palabra y explique cuándo usar cada palabra 
a. PORFAVOR se dice cuando le pides amablemente a alguien que te dé algo o que haga algo port. 
b. GRACIAS se dice cuando alguien ha hecho algo par 10 tea egalado algo. 
£- DENADA-dicho comorespuesta cuando alguien te ha dicho «Gracias». Esto es para hacerles saber 
ue estás contento de haber podido dar o ayudar. 
DISCULPE -se ie cuando haces algo grosero o algo que nterumpe a ora persona. 
e. LO SIENTO - dicho cuando has hecho algo para lastimar a alguien ya sea con una acción palabras. 
3, Ahora pida losrifos que le ayuden a decidir qué «palabra de cortesia» usar 


Expllquelas situaciones en as que los nios padrían encontrarse (preferiblemente algo que suceda a 
menudo) Piense en sufientes situaciones para que cada no lenga la oportunidad de decidi al menos 
dos veces qué «palaara de cortesía» debe Usar 


3, Idea didáctica: Dibujer o cortar y pegar dibujos pora lustrar una delas frases educados. 


Materiales imágenes pequeños ce niños siendo amables entres rjeras, pegamento, papel 
Procedimiento 
1 Pongalasimágenes sobre una mesa, 
2. Reparta papel en blanco Libros de actividades (nág 32) tieras y pegamento Es probable que este 
proyecta necesite la ayuda de los padres 
3. Haga que cadaniño seleccione 2-3 imágenes. 
4. Pídales que expliquen asus padres qué «palabras de cortesía o modales» se usaran en cada situación 
encadajmagen. 
5. Luego haga que los niños iecorten y peguen sus imágenes en su papel 


4. idea didáctica: Participar en un juego usando las cinco frases educados. 


Materiales Tarjetas de puntuación con secciones para cada una de las 5 palabras de cortesia (uer Libro 
de act vidad pág. 34) para que un adulto pueda contar enla tarjeta Lápices o boligrafos para levar la 
aumueción, 

Mesa con llas paracadaniño Platos o tazones, meriendas, aso, bebidas, serulietas, et 

NOTA; Recuerde que os adults deben modela este comportamiento para los niños durante la actividad, 
Procedimiento 


1. Alcamenzar el juego. Dígales alos niños que el bjerivo deljuego es ver cuántas veces cade una 
uede usarlas «palabras ce contes» corectamente durante la ora de la merienda Recuérceles que 
los buenos modales se tratan de ayudar atados a pasar un buen rato y sentirse felices. 

2. Entregue tajtas de platuación y boligatos/lópices a los padres de caca riño Su trabajo es marcar 
an punto cada voz que su nia usa cualquiera de las «palahras ce cortesia» 


3. Coloquetato emelcnv delamesa Un poco fuera del alcance de todoo ias Comience el juego 
Jjosdelamesa levandola atención e losniños soe lesa y sucotendo «Miren hay namesa 

1302 cómodo la quenecestamos par la hr ce la merienda» No prrvta que nad oyo la mesa sta 
ue gases farc» paa pet ue sel permita partopar ena ara dela menda 


, Una vezque las niños estén todos enla mesa, deben pedi por las utensilas, bocadillos, Deba, etc y 
usar todas las «palabras de cortesía» de las que ha estado hablando, 
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5, Cuando terminela hora dela merienda, raga quelos nios verifiquen can sus padres cuántas veces 
usaron cada una de las «palabras de cortesía» Haga que los padres y niño trabajen juntos para contar 
sus totales y hablen aceca de cómo elniño puede encontrar formes de usar las palabras más, 


8, haga que caca niño informe sus totales, Entregue un premio a cada niño amecida que informen, 
Anímelas por usar «palabras de cortesía» y desalelos a continuar usando estas paladras donde quera 
que vayan 


Puedo cul 


darmi cuerpo 
A. Desarollarla especialidad de Conozca su cuerpo. 
Requisitos: 


Aprender Corintios619. 
Mencionarlas 12 partes de tu cuerpo 

Dibuja tu cuerpo y nombrerlas 12 partes. 

¿Qué son las rolas? 

¿Quéhace tu cara por ty para otras? 

Mencionar cosas útles que puedes hacer con tus manos. 
¿£ómo puedes usar tuboca paraJesús? 


Ayudas: 


Es poshlerealiza una acvidad para cubrir los requisitos 2 y 3. Además losrequistos 4 27 son discusiones 
ue pueden tener lugar durante la actvidad 


1. idea didáctica: Aprender 1 Corintios 6:19. 


Materiales Cartel grande con palabras de 1 Cormlos 619 escitas en una versión simple de la Biblia como 

Node 

Procedimiento 

1. Muesteel cartel del versículo para memorizar alos ios, 

2. Lealas palabra con unritmo o compás cantada, 

3. Luego, haga que los nios canten secciones cartas después de usted, Usualmente, se 
de 1a3 palabras que tienen sentido juntas, 

4, Acaminuación, repítalo de nuevo, PERO esta vez combine cada dos secciones para que los niños hagan 
secciones de frases completas, 

Repita una tecera vezen 2 03 secciones, 

Repeta una cuarta wez haciendo todo el versículo Juno. 

7. Pita cada niño que vaya con sus padres ylesepita el versículo, 

8. Repita+l verscuo varias veces más durante la reunión usando el mismo titmo cada vez 


ade fases 


2. Idea didáctica: Enseñar los requisitos 2-7 como una sección de actividad. 
Materiales Hay dos apciones basadas en espacio, ma, etc 


pS! 
Opeción  - tiza parala acer, acera o espaco pavimentado lo suficentemente grande pará que tocas los 
niños se acuesten y estén completamente en elespaci, 
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nción 2 -perazos de papel lo suficientemente grandes para que cada niño quepa en una sola pleza 
ot completo (mantel de papel,rallos de papel periódico papel de estraze), rayones o marcadores, 


Ambas opciones: teta dereterencia pra cada padre con la ista de partes del cuerpo Y las preguntas 
de ciscusión escritas en el para que puedan nabla acerca delas respuestas con su niño mientas 
dibujan y etiquetan su cuerpo, 


La sta de partes del cuerpo 


Cabeza 
Guelo 

Hombros. 

Brazos. 

Codos. 

Manos. 

Dedos 

Espalda 

Piernas 

Rolas 

Pis, 

Dedos de os pies 


Preguntas de diálogo 
1. ¿araqué siuentas rodllas? ¿Qué hacemos con ellas? 

2. ¿QuE Nace tucara por y para aos? 

3, uses son algunas cosas únlles que puedes hacer con tus manos? 
4, ¿£ómo puedes usar tu boca para Jesús? 


Procedimiento: 

1. Explique las Aves Madrugacoras que hoy vamos a aprender acerca ce nuestros cuerpos 
NOTA Los padres deberán ayucar mucho con esta especilicac 

2. Lleve al grupo al lugar donde van a hacer sus dibujos 

3. Haga quelas Aves Madrugadors seleccionen sus colores de mercador/erayón o tiza para acera (dos 
para trazar alrededor de í mismas y un color diferente para et quetar las partes del cuerpo) 

4. Distrlzuyalashoja de papel o seleccione una sección de acera otra superficie pavimentada segura 

5, Digales alos is que van trabaja can sus pactes para dujararececio de elos, luego etiquetarán 
12 partes del contorno de su cuerpo y hablarán acerca de varias de elas 

6. Hágales saveralos padres cuánto tiempo tienen para completa la actividad de dibujo, etiquetado y 
discusión 

2. Una vez que tacos hayan terminado, pitale a uno dos riñas que informen as respuestas acadauna 
delas preguntas de discusión que hablaran on sus padres. 
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ELEGIR AL MENOS UNA SECCIÓN 


A. Decir el quinto mandamiento; «Honra a tu padre y a tu madre» (Éxodo 2012) 
dea didáctica: Decir el quinto mandamiento 


Materiales Ropa para que los niños puedan vestise «como mami papi» 

Procedimiento: 

Dígales las niños que estamos aprendiendo acerca de uno de las mandamientos 

Lea.l mandamiento dela Bla 

Veamos podemos averiguar qué significa. 

Empareje alos nos en grupos de dos. 

Haga quelos niños se tumen para vestirse acom padres», 

Describa una situación para que cada niño se ponga a actuara aga que ls niños representen la 

quesignfica honra, cosas como un pace pidiéndole a un iña que recoja sus juguetes o que le ayude 

a ponerla masa parala comida o que cuide de una mascota funcionan, 

7. Cambie de papeles haciendo que el tro niño de caca pareja se vista como pacre 

8. Descrizauna segunda situacén que deben de actuar las parejas; cosas como un pacte pidiéndole a 
un niño quetecoja sus juguetes a que le ayude poner a mesa pare la comida o que culce de una 
mascota funcionan 

3, Pregante «¿Qué significa qué aspecto tene cuando horas a tupadre o atu maciedo 

10 Tesmine preguntando alas Aves Madrugadoras: «¿Qué dice el quinto mandamiento» 


Enla familia cada 


se preocupa porel otro 


A. Desarollarla especialidad de Ayudante en el hogar | 


Requisitos: 


1 ¿Qué partes de tu cuerpo usas para ayudar en casa? 

2. Enel lbvo de actlucades -Ccilar una delas siguentes que crees que puedes hacer para ayudar en casa 
o diujar tu propa forma, 

2. Enclibro de espacialtadas - Mencionar res formas en que puedes ayudar en casa 

3. Del 42 escoger una delas formas para ayudar en casa y ayudar por unasemana. (Tareas cono «hacerla 
camas, «Ayudar abarrer» «Desempolva»» «Ayutar alimpiar tu cuarto» y «Separar los materales 
recicables» puedon estar en/a st, Haga que esta ista combine con la famila del nñal) 

4, Aprender una canción acera de ayudadores, 

5, Mencioner un personaje de la Bla que fue un ayudador 


1-3. Idea didóctica: ¿Qué partes de tu cuerpo usas para ayudar en cosa? Y Mencionar tres formas en 
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que puedes ayudar en casa. Y Escoger una de las formas para ayudar en casa y ayudar por una. 
semana. 


Materiales Una pizaria o una hoja grande de pape! Y la hesramienta de escritura adecuada para hacer 
listas. Una tarta de tareas o un bro de actividades con una sección de tareas la tarjeta. secan 

debe contener una forma para quee: niño registre qué días dela semana completó la taras e ayu Nota! 
Algunas culturas han dojado de capacitar alos ios para que sean miembros do la familia involucrados y 
ayuden enla rareas/quenaceres. Este requisito ayuda a empoderar alos parres /tugtes para que: 
involucren asus hos 
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Procedimiento: 


Wota: Las stas pueden ser Imágenes!gráficos para relevancia delas Aves Macrugadoras. 

a), Divida el espaca de escritura por la mitad porel medio) Diga «Estamos haciendo dos stas acerca 
e cómo ayudar en casa, Veamos cuántas se nos ocurren» 

3) Emplece a hacer una ista Unlado es o que se puede hacer para ayudar en rasa, E otro lado esla 
parte partes del cuerpo que se uilzan para ayudar (habrá repeticiones enla ista de parts del 
Euerpo y eso está bien), 

2) Hagala ista tan larga como pueda en el espacio o hasta que tenga 10 12 elementos Algunas. 
Ideas silos niñas necesitan ayuca para empezar 


+ Guardarlos Juguetes 

2 Uenarellavapiatos 

+ Enjuagar los platos 

++ Ayudar cocinar la comida 

= Almentar a utamascota 

+ Jugerblen con un Permano o hermana menor 

£ Poneriamesa. 

+ Tiapear a Dart, etc 

) Una vez que list esté completa, vaga gue cada niño seleccione qué ación completará paraa 
próxima semana. Un adulto deberá ayudar a cada niño a completar la Larjeta de tareas o la página 39 
¿elLibro de actividades, 

+) Ena piéxima reunión, pida un informe dolo que Rileron, 


Nota: Alguras día pueden elegir una tarea diferente ¡Ayudar es la metal 
4, Idea didáctica: Aprender una conción acerca de oyudadores, 


Materiales CO iceo o partitura de una canción. Ideas para canciones Esta pequeña luz, Ama atu 
prójimo (VeggieTales) Nítido rayo par Cista 


Procedimiento 
3) Busque una canción que sus niños conozcan dela Escuela Sabática o enséñeles una nueva 


2) Explque que esta canción se trata de ayudar ala gente 
2) Centela canción 


5. Idea didáctica: Mencionar un personaje de la Biblio que Jue un ayudador, 


Materiales Historia bílca de Samuel con imágenes Fuente CraceUnkcInfantes ya sea a historia 
deLa pequeña sierva (Año, 3er trimestre, Lección 5) o Samuel(Año A, 3er trimestre, Lección 3 Los 
libros Mis Amigas de a Bibla también tienen estas historias, al gua) que «La Ba App para ios» 
disponible en la tlende de apllcaones. 

Procedimiento 


a) Encuentre una lección de Escuela Sabática w cra fuente de histarias o muestre un video de 
Gracelnk de (raco. nene: La pequeño sierva tu Oídos pora escuchar 
(Samue) 

b). Mostrar a er la istoria, 

e) Pregunte alas Aves Madrugadoras «¿Cómo ayutó la pequeña sierva o Samuel? ¿Qué nos enseñan 
aceica de ayudado 
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1. M4 familia me ayuda a cuidarme 
A. Desanollarla especialidad ce Seguridad ante incendios. 
Requisitos: 

¿Qué puedes hacer :turopa se prende en fuego? 

¿Qué deberías acer stu casa selena dehumo y se hace di respira? 

Mesrizar tunúmero telefónico y turección 

¿Qué número telefónico debes llamar sihay un Incendio? ¿Qué le dias la persona que conteste el 

teleton? 

Vistar una estación de bamberos, 


Ayudas: 
1. Idea didáctica: ¿Qué puedes hacer sí tu ropo se prende en fuego? 


Opción $1 
Materiales Canción acerca de no cover tarse al po y rodar 


Procedimiento 

a) Toguelacanción y muestre a loss cómo hacer correctamente lo que dice. NO CORRA: Deréngase 
onde está TÍRESE AL PISO: Caega al suelo conlas manos sobre la cara. RUEDE:Ruede una y ota vez 
basta que las lamas se apaguen o un adulto le detenga. 

+) Haga las movimientos con la canción 


Oción 112 
Materiales Minguno 
Procedimiento 


3) Dos equipos 
3) Juegue un relevo simple «rodando» e una linea la tra, 


2,. Idea didáctica: ¿Qué deberías hacer si 1u casa se lena de humo y se hace difícil respirar? 


Materiales Materiales para ayuda” a los niños y us padres a fingir que están en casa y pueden practicar 
aciendo las cosas carectas. 


Procedimiento 

1. Muestre alas Aves Madrugedoras qué acer sisuena una alarma en cas y/o huele a humo, Cosas para 
recorda 

Aréstate debajo del humo donde elite es más fresco. 

Sal rápido. No te detengas para rescata mascotas o pertenencias personals 

Sentelapuertacon e dorso deu mano Sila puerta está calent usa ola uta de escape 

Vete rectamente au lugar de encuentio afuera. 

Uamaal 9-1-1 onúmera de emergencia desdelacasa de un vecino 

¡Quédate afuera Nurca vuelas a entrar por ningún mati, 

2. Practlaue con un Sonido de alarma y que tados salgan e la «casa» correctamente, Establezca un 
gunto de encuentro familr» ento de lahabiteción aero afuera de a cesa» donde setexinan unaivez 
que salgen dela casa S Lo 
Nota Esta funciana mejorsi el momento del informe al fina aenta alos padres aalogar canos niños 
cerca de cOmO Nacer estas cosas en SUOgAr 


3. Idea didóctica: Memorizar tu número telefónico y tu dirección. 

Materiales Una pelota fácl de atrapar para cada confuno de niños y padres (adapte elnndmero de dígitos 

asudea 

Procedimiento 

1, Primera ronda, el adre dice los primeros 3 números del número de teléfono y luego lanza la pelota al 
mio, El io atapa la pelota y luego repite lo que do el pate, La pelota se lanza de unlaco a oo hasta 
ue se hayan cho el número tefefónicoy la rección 

2. Segundaronda,mienras continda larzando la pelora de nado a 0u0, el padre die las primero: 
digitos delnúmero telefónico, los últimos 4 dígitos y luego grandes secciones dela dirección 

3, Terceraronda mientras continúa, haga que la persona que habla sostenga la pelota, el padre dicela 
úrimera parte del número telefónico a 1a dirección, el nia dice la siguiente parte y e alteran hasta. 
que elnúmero telefónico y la dirección estén completos, 

4. Cuartaonda, continúe lanzando la pelota mientras el padre dice el número telefónico completo, la 
ierción de la calle completa, la clusad/estado/código postal y el niño lo repite 

5. Ahoraestá sto pera la siguiente actividad con el operador simulado de «Llamada de emergencia» 


4. den didáctica: ¿Qué número telefónico debes llamar si hay un incendio? ¿Qué le dirías ala 
persona que conteste el teléfono? 
Materiales Un telétano de menta Guion para adulto «Operador de lamada de emergencia» 
Procedimiento: 
1. Expliue alas Aves Madrugadoras cuáles el número de contacto de emergencia de su área y luego 
expliqueles cómo hacer una llamaca telefónica de emergencia 
2. Sihayuna emergencia como un incencio o ajguien está MUY enfermo 0 herido, ceben llamara 
«NÚMERO DE EMERCENCIA» (p.ej. 9-1-1 en EE UU) o al número de emergencia de su área 
b. Unaculto contestará y preguntará cuáles el problema, 
€. Elniña debe decie al operacor. «bay un incendio (o el problema que sea) en.» y car su dirección 
dl. Elniño debe permanecer enel teléfono respondiendo las preguntas del operador HASTA que el 
aperacarle diga que cuelgue elteléfano. 
2. Luego, tomen tumos para que cada niño use el teléfono de menta para lamar al 1-1 02 sundmero 
de teléfono de emergencia. Haga que un pedte fija ser el operador Pítales que sigan el guion que les 
di. Hágales saber que está bien que varen las preguntas que hacen para cada niñ. 
3. Después ce que caca niño haya tenido|a oportunidad de «Servico de lamacas de emergenc a, 
recuétdeles que LA ÚNICA VEZ QUE LLAMA ES CUANDO HAY UNA EMERGENCIA REAL. 
5. Idea didáctica: Visitor no estación de bomberos. 


Sies poste, viste un departamento de bomberos, Pals con anticipación que enseñen ls respuestas. 
pata esta especialidad. Muchas veces los equipos de bomberos pueden traes su camión y bomberos asu 
lugar de reunión para hacer una presentación significativa 
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ELEGIR AL MENOS UNA SECCIÓN 
Elmundo de los amigos 


A. Desarrollar la especialicac de Mis amigos de la comunidad. 


Requisitos: 
1 Nombrar cinco amigos ctitos que viven en tu comunidad. 

2, Hacertn dun de recortes y fotografía o un zollage deus amigos ela comunidad incluyendo al 
menos cinco personas distintas 

Nombra res cosas que tá y tus amigos pueden hacer para hacer tu vecindario un lugar mejor 
Dec a uno de tus amigos queJesds las ama 

Hacer algo amable para un amigo deu comunidad 

Hacer un nuevo amigo en tu vecindario 


jee 
de recortes o un collage de tus amigos de la comunidad, incluyendo al menos cinco personas. 
El 
'vuen cerca de ellos para esta actividad (se debe dar permiso y consentimiento antes de usar las imágenes, 
dois 
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3, Idea didáctica: Nombrar tres cosos que tú y tus amigos pueden hacer para hacer tu vecindario un 
lugar mejor. 
Materiales Ningún materialnecesario 
Procedimiento 
a. Pregunte alas Aues Madrugadoras qué pueden hacer y sus amigos del vecincaro para hacer desu 
vecincaio un mejar lugar para uv, Cualquier respuesta funciona Algunas ideas seran: mantener 
nuestro pati en buen estado, hablar amablemente con los wecinos cuando los veamos afuera, ayudar 
aun vecino anciano que lucha por manzener su patio en buen estado (siempre pregunte primero) no 
“ita basura, recoger la basura en el patio derecreo de la comunidad 
b. Ánimealosniñas a escoger algo de la que hayan hablado parara casa y hacer con u famila para 
hacer que su vecindario seamás agrada. 
4, Idea didáctica: Decirte a uno de tus amigos que Jesús los amo. 
Materiales Fotocopias del Lio de actvicades de las Awes Madiugadoras (pág 47 0póe 49) cayones 
caracolon 


Procedimiento 

a Distibuyalas páginas fotocopiadas y haga que las Aves Mactugadoras colreen sus páginas 

b. Pidales que hablen con sus padres acerca de qué vecino dale la bra de arte y decales que Jesús lo 
ama 

£- Animealosriños a dar su página para colorear a su amigo dela comunidad durante la próxima semana, 


Nora: El Auenturero puede querer colcreara página 47 y/a la página 49 de su cuadernillo como actividad 
exa 
5, Idea didáctico: Hacer algo amable pora un amigo de tu comunidad. 
Materiales Ningún materia necesario 
Procedimiento 


a. Pida alos ños que mien as fotos de sus amigos dela comunidad y que le digan algo que podrian 
hacer pocuno de esos amigos que sería agradable haría sonreír ese amigo, 

>. Permita que las Aves Madrugadora respondan con us ideas y guilos har 
pactes realmente podían hacer 


sas que alos y sus 


pués de que cada niño haya respondido par de veces, pregúnteles cuál de sus ideas van a hacer 
la próxima semana para un amigo dela comunidad 
d, Enlapióximareunión pita un informe acerca de cómo le fue haciendo lo bueno, 


6. Idea didáctica Hace un nuevo amigo en tu vecindario 

Materiales Ningún material necesario 

Procedimiento 

2. Habieconlas es Maciugadors y sus pades de quénes podrían er algunas pesonas ensus 
vecidaros ue podían conocer 

8. También, dscutacómo la famila podría conocer asta nueva personas famila Puede serenel gato 

derecieo de lacomundado ta vez eva unregro alguen quese mudó a ecenenente et 

Nota. La seguridades esencia conesteecusito Los padres deben asegurarse de quelos nuevos 
IUgOE Sean amos seguros 


or de Aves Madrugadoras | 59 


Il. Elmundo delas ovas personas 
A. Desanollarla especialidad ce Jugando con amigos. 
Requisitos: 

¿Qué es un amigo? 

Mencionar tres meneras que puedes hacer amigos 

Mencianar cuato osas de que puedes hablar con algulen para ser amigable 

Mendianar cua osas en que necesitas pensar antes e escoger un amigo. 

Mencionar tres maneras en que guedes saber gue una persona es un buen amigo para 

Luo Jesús amigos? Con la ayuca de un adulto, encontrar una historia ílca de algunos de sus amigas. 

Hacer una manualidad para dara amigo. 

Hacer una delas siguientes actividades: 

a. Ayrerderuna canción de amigos. 

b. Hacer un lbum de recortes y fotografías de un nuevo amigo, 

€. Escabiruna historia de un amigo. 

0. Escribir un poema de un amigo, 

e. Contacunanistoia de un amigo. 

Ayudas: 
Gran parte delos primeras requisitos de esta especialidad se pueden hacer como una discusión, PERO son 
más interesantes screasituaciones de Juego de roles O encuentra a gunos videos cortos de niñas que 
cen un ruevo am ga o san buenos amigos, 


1. Idea didáctica: ¿Qué es un amigo? 


Materiales Ninguno necesaria 

Procedimiento 

a. Explícales alas Aves Madrugadoras que está hablando de JUGAR CON AMIGOS, Invite alos padres aser 
parte de esta conversación can suo. 

>. Pideles una definición delo que es ur amigo. Algo asícomo «alguien que te cae bien y distrutas estar 
¡esca de esa persona», ealgulen quien te gusta hacer algo que a mí me gusta haces», etc 


2. dea didáctica: Menciona tres maneras que puedes hacer amigos. 
Materiales Mauro necesario. 
Procedimiento 
a, Pregunte «¿Culs son algunas maneras de acer uvamigo?» Permita ue los ios respondan 
Ses netesrio pides es paes que ajuten asunjo a pensar en formas en que an eco un 
uo sTigoen e pasaca,Á gunas des pueden nd 
1 Decenal» aquien enlsescuel o Iigesia 
1 Que un amigo to presente a aguen nuovo, 
li. Jugando Juntos en elpato varas veces y Daciéndose amigos Jgmndo 
iv. Se parte dela misma case denatacóno gimnasia ova 
Y Tener des ques acen amos es 
3, Pregunte alosrños ¿Qué icsteo fte que ayu guien comenten tu anida 
lo Deciranola». ) 
Some 
ll Conpertrunjugueteoespaca en lato desc E 
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3. idea didáctica; Menclonor cuatro cosas de que puedes hablar con alguien para ser amigable. 
Materiales Ninguno necesaria 
Procedimiento 
1. Pregunte: «¿Cuáles som algunas cosas delas que puedes hablar sara ser amiganle con alguien? 
a. Unjuego que están Jugando juntos. 
b. Los colores que te gustan oras casas que te gustan que podrían ser iguales 
€ Lo que pueden Jugar Juntos, 
d. Invitar ala ota persona a comparti algún juguete comigo. 


4. Idea didáctica: Mencionar cuatro cosas en que necesitas pensar antes de escoger un amigo. 
Materiales Hay una sere de videos cortas para esta que pueden er úl, 


Procedimiento 
1. Algunas preguntas para hacer al elegí un amigo: 
2. ¿Asta persona e gustan lascosas similares? 
b. ¿Estapersona me ayudaa sentirme mejor acerca de quién soy? 
€. ¿Estapersona actía de manera amable, cariñosa y servicial? 
e ¿Estapersona muestra respeto por los aculzos? (sus padres, maestros, otros adultos) 
¿Amis padres les gusta esta persona? 
2. Recuerda que no pudiste elegir atu tamil. No puedes elegir tus maestros o compañeros de clase, 
PERO puedes elegir las personas que quieres que sean tus amigos. Por o tanto, ten cuidado de: 
tomar cecsiones que hagan felza Dios y ai 


5. idea didáctica: Menclonar tres maneras en que puedes saber que una persona es un buen amigo para 1. 
Materiales Ninguno pecesaño 
Procedimiento 


1, Aquí hay afgunas maneras de saber que alguien es un buen amigo para 
a. Unbuen amigo nunca se burla de sino que te anima y teediica 
b. Únbuenamgo ro es mandón, sino ques buenos amigos se tuman para decidi lo que barás 
Son iguales 
€. Unbuenamigo te ayuda aser'o mejor que puedes ser. 
dá Unbuen amigo le gusta hacer cosas similares a las que tú disfrutas, 
e. Unbuenamio cree que Dios yla Bla son importantes para que sepamos cómo seremos felices 
y seguros 
$8. Idea didáctica: ¿Tuvo Jesús amigos? Con la ayuda de un adalto, encontrar una historia bíblica de olgunos 
de sus amigos. 


Materiales Una Biola (Sc de entender para caca niño (DHH.NVI, etc) un padre para hacerla actividad con 
cadanío. 


Procedimiento 
1. ¿Quiénes eran algunas delos amigos de Jesús? Vea s puede encontrarla historia en/a Btba 
NOTA: Tado esta estará en los Evange ios. Aquihay algunas ideas. 
Lucas 1038-42 - Mara y Marta 
b Mateo 4 18-22 - Jesús invita a Pedo, Andrés, Santiago y Juan 
«Juan 21:1-14 Jesús se aparece a sus amigos después de susesurrección 
2. Insiuya las Aves Madrugadores que trabajen con sus padres para encontrar y leer una istorabiblca 
“cerca de Jesús teniendo Un amigo o amigos. 
3, Despues e que todos hayan escuchado su historia, pica. un io ala vez que diga: «¿Quién era lam go 
'dejesústp la ista que escuchaste? 
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7. Iden didáctico: Hacer uno manualidad para dera tu amigo. 


Materiales Manteeri (esta es una manualidad que ensuc a) toalltas de impieza o oa!as de papel, papel 

de óbujo de Lemaño completo para ceda mio, un plato de papel de 9 pulgadas (22 5 cm) para caca niño, 

inturas lavable pata decos en veros colores, tras pequeñas de papel con la palabras «Gracias par ser mi 

amigo» escitas cn las, 

Procedimiento: 

a. Repara papel de dibujo, Pida a ada niño que selecclone dos colares para pintar con los dedos. Ponga 

Un paco de cada colar en su pato de papel, 

Instruya alos mis que coloquen con cuidado la mano enla pintura y pongan nuelas de menos de 

ambos colores en todo el papel 

Una ez que las huellas de las manos estén enel papel tómese el tiempo para límplar las manos ce: 

odas y lega trabaje en oo tequisito mientras se seca intura 

dd. Una vez quel pintura esté seca haga que cada niño pegue la nota de «Gracias» en su papel y escriba 
elnnombre de su amigo en a parte superior del diseña (es posble que necesten ayuda pera escribi el 
nome del amigo) 

e. Alfinaldel tiempo dela reunión pitalea las Aves Macrugacoras que le den su manualidad a su amigo 

para agradecerle por ser un amigo, 

8. Idea didáctica: Hacer una de las siguientes actividades: 

Agenda una canción acerca de amigos. 

Haga un áibun de recortes acerca de un nuevo amigo. 

Aotenda experimente un poema acerca de un amigo. 

ente unahistoiaaccicade un amigo. 


Materiales Los matetales varian según l proyecto selecconado 
Procedimiento: 


1. Seleccione cos proyectos Pida alas Aves Madrugadoras que seleccionen qué proyecto quieren hacer 
acerca de un amigo. 

2. Una vez que el grupo se haya dividido en grupos de proyectos, pídalas que completen su proyecto con 
los.otras amigos que también hayan seleccionado ese tipo de proyecto ¡Los padres deberian ayutar 


El mundo dela naturaleza 
A. Desanollarja especialidad de Tesoro escondido, 
Requisitos: 


1, Salren'busca de tesoras con uno de tus padres, maestras, Watto adulto 

2. Buscar doscosas en a naturaleza (bellotas, conos de pino, nueces, etc) 

3. Buscar algo relativo una Nistaria de la Biota (canasta pequeñas Mosés,algocón-lara de cuejas, 
plecrassaltar, material multicolor= vestido de José etc) Habla acerca dela stos 

4, Encontrar algo que sea rojo (for pedazo de cualquier material crayón de color etc) 

Buscar un huevo plástico (u tra cias de recipiente) abrio y comparto con ora Ave Mactugacora 

(puedes poner uvas, pacas, uces oo que desees) 


Ayudas: 
Esta especaliad se pace mejor afuera, pero también se puede hacer adentro con una planificación 7 
uldadosa por parte dellíder €); 
NOTA: Tenga en cuenta que tiene que ENCONTRAR pera no tiene que recopilar los articulos enla 
lista 2 


dea didáctica: Salir en busca de tesoros con uno de tus padres, maestros, u otro adulto. 


Materiales Una ista de cosas para encontar que cebe inclu los articuos dela especaldadpero también 
arcos aciconales como artículos de aros colores, Asegúrese de que haya suficientes contenedores 
«escondidos» para que caca io pueda encontrar y compartir el contenido con sus padres. Nota: S su sta 
es dierente, debe proporcionar la sta para el éxito dela Ave Madrugadora 


Procedimiento: 

1 Cade equipo de Ave Madrugadora y padre cebe tener una lista de verificación y lplz y cragón. 

2. Lalista debe indulresaista básica de los requistos MAS varios astículos especificos de suentomo. 
a. Encontrar dos artículos de la naturaleza, 

b. Hacer un calco de una textura La corteza delos árboles los Jailos algún oo artículo 
extuizado funcionan bien (Este es uno extra pero es divertido) 

€ Encontrar un artículo que le recuerde una vstoiabiblica (cuánta: a alguien la sto blica), 

d. Entantrarun articulo que sea ROJO (me gusta agregar al menos tres colores más de arculos, 
como AZUL, MARRÓN, VERDE) 

e, Encontrar un contenedor (ls huevos de Pascua de plástico funcionan muy bien para esto) que 
enga golosinas den. Compartirlos contenidos con ota persona, 

3, Una vez que todos hayan terminado, redna a odos y pisa a niños específicos que compartan lo 
ue encontraron en una categoria Ejemplar «Rosita, ¿nué encontraste que era ROJO?» «David de 
qué icste tu calco?» «Sonia, ¿qué encontraste que te recordó una histria Dia? ¿Cus) fue la 
istora biblia», ete 


Especialidades adicionales que las Aves Madrugadoras pueden desarrollar: 


» Animales a Juguetes 
= Arte enesponia + Mascotas 

= Cajones y marcadores + Medidas y arena 

» Dversiénconcialfabeto —— » Puncilantedecicismo 
% Diversión con sellos + Pricplamte e natación 
= Figuras y tamaños. + Rompecabezas 

= Hogares deanivales 


Nota Estas especiltadas se pueden usar para llenar seuniones adicionales, Los requisitos y las ayudas. 
se encuentran en el sita web de Ministeri de Clubes JA (ur gulasmayoros.com) a en el sit web de 
Miristenos de Jóvenes dela Asociación General (wee gcyoutivinisies ra) 
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